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"ૂ-ૂઅ#ૂ્ક્ફક-૨-.ૂ-- 
મળી લેખકઃ-ખન્યધુ જે, કૃષેણુમારતિ, 
મકાસ, 
છપાવી પ્રસિદ્ધ કતો, 
ટ્‌ માસ્તર નાનાલાલ મગનલ!લ, 
કેકાણુ-્ીચીરોડની સડકપર.--અમદાવાદ. 
આ દીખાચો ધી રતનસાગર પ્રીન્ટીંગ બોસમાં. 
યા, અમરતલાલ જેસીંગભાદએ છાપ્યો. 
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મહાન્‌ ચુરૂનો . મીઠે પ્રસાદ. છ 


_ ભ લેખમાંના શબ્દો આ લખનારના નથી, જે મહાન ગુરૂ 
, મને શીખવ્યું છે તે ચુરૂના આ શબ્દો છે. એમની મદદ શિવાય હું કાંધ 
। કેરી ક્ષકયો1 ન ડત; એમની મદદથી જ મે' સતતા માર્ગે પગ મવો છે. છે, 
તમને પણ એજ સતતા માર્ગમાં દાખલ થવાની ઇચ્છા છે 
' તેથી જે શખ્દો તે મહાન ચુરૂએ મતે સંભળાવ્યા છે તેજ શખ્રો 
' તમને પણુ મદદગાર થઇ પડશે, માત્ર તમે તે શબ્દોને શિર્પર ચ- 
' ડવી અમલમાં લાવશે તે. 

આ શા“્દો સાચા છે તથા આ શબ્દો અતિ સુંદર છે એમ કલ 

ન; એટલેથી કાંઇ બસ થતું નથી; જે માણુસને વિજયજ મેળવવાની 
ઇચ્છા હોય તેણે તો એ શબ્દો પ્રમાણે વર્તવું જોઇએ; એટલે કે એ 
| કથન સુજબજ આચરણુ રાખવું જોઇએ, શૂનેથી રીબાતો માણસ 
| અન્ન તર્‌% ન્નેયા કરે અને “ અન્ન ઉત્તમ છે ' એમ કહ્યાં કરે એથા 
કાંઈ તેની ભૂખ ભાગશે નહિ. એણૅ એ અત્નમાં પોતાનો હાથ તાં- 
ખવે જેઇએ અને ખાવા માંડવું જઇએ, એવીજ રીતે મહાન ઝુરૂના 
_શખ્દ્યો સાંભળવા એ કાંઇ પુરતું તથી; તમારે તેમના દરેક ફાબ્દપર 
કક્ષ આધષવું જઇએ, એમણે આપેલી દરેક સુચના ધ્યાનમાં લેવી 
 ભધએ અને એમના કહેવા પ્રમાણે વર્તવું જનેધએ. 

ભજે કાઇ એક સુચના ધ્યાતમાં નત લેવાય, જે કોઇ એક શખ્દ 
પર લક્ષ ન અપાય તો તે સુચના અને તે શખ્દ હુમેશને માટે હાથ * 
માંથી ગયો સમજવે।; કારણુ કે મહાન ગુરને %રી કરી એડતી ગખેક * 
ખાબત ઉપર્‌ ખોલવાની જુર્સદ હોતી નથી. . ર 


રૈ 


ભક્તના માર્ગ માટે ચોગ્યતા. 
આ સતતા માર્ગતી પ્રાપ્તિ માટે ચાર સાધનો સ'પાદન કરવાં 
જોઇએ. ર 

૧ વિવેક. ૨ વૈરાગ્ય અથવા ઇચ્છારહિતપણું. 

૩ સદ્ત્તનત અશ્રવા શુદ્ધ ચારિત્ર. ૪ પ્રેમ. 

આ ચાર્‌* સાંધનોના સ'બ'ધમાં જે કાંઇ મને મહાન ગુરૂએ 
ડેલ્રું છે તે તમારી સમક્ષ જણાવવાને મારાથી ખતતો પ્રયત્ત કરીક્ષ. 


ભાલાડના#પલાાટટડર ડર, ડાર#ાડતારત2રકર 


પથમ સાધન 
મહાન ગુરૂના ચરણાર્વિ'દમાં પહાંચવાને જે ચાર સાધને! 
સ'પાદન કરવાં જરેરનાં છે તે ચારમાંના પહેલાતું નામ વિવેક ' છે 
સામાન્ય રીતે “ વિવેક ' શખ્દ્ન, સત્ય અને અસત્યને ઓળખવાની 
શક્તિ એવા અર્થમાં વપરાય છે. એ શક્તિ મતુષ્યને સતતા માર્ગે 
દોરી લઇ નય છે. % 
ર “વિવેક? એ શ્ખ્દોમાં ઉપર કહેલા સામાન્ય અર્થ કરતાં 
પણુ કાંઇક વધારે રહસ્ય રહેલું છે. તે રહસ્ય એ છે કે, આ વિવે- 
ઝતા ચુણખુ, સતતા માર્ગની હ્ારૂઆત સુધીજ પાળવાનો નથી પણુ 
' તે માર્ગે દાખલ થઇને તેને ખીજે છેડે પહોંચીએ ત્યાં સુધી દરેક 
ડગલેને પગલે હરહુમેશ તે યુણુ પાળવાતેો છે. 


હગ ચારને અ'નેજમાં કિંડટવાાં0&100 10031ઇલ€1૯€8810€83 
ઉ૦?વ 0ાવેપતા અતે 1.072 એવાં નામ અનતુકમે અપાયેલાં છે. 





૩ 


 ત્તમે એ માર્ગે ચઢો છે ન કારણુ એ ર છે કે, મેળવવા ગ્ય 
ધ ચીશજે માત્ર એ માર્ગેજ મળા શકે છે એમ તમે શીખેલા 
છે. જેઓ તે શીખ્યા નથી તેઆ તો ધન કે સત્તા મેળવવા માટેજ 
કામ કરે છે. પરન્તુ ધન અને સત્તા ખહુ તો એકજ જ'દગી માટે 
છે (તેએ એકજ ભવ સુધી ટકે છે) અને એ જેતાં તે અસત 
' “અનતિય પદાર્થો છે. આ પદાર્થો કરતાં બીન્ન વધુ મહત્વના પદાધે 
| પણુ હયાતી ધરાવે છે, કે જે પદાર્થો સત્‌ છે અતે તિત્ય છે. તમે 
જતે ગે નિત્ય પદાર્થોને માત્ર એકજ વાર નવા પામો તો ઉપર 
જણાવેલા અનિત્ય પદાર્થોની ઇચ્છા કદી કરેજ નહિ. 
“  થઆપખી દુનીઆમાં માત્ર ખે મકારનાજ મતુષ્યો છે. એક જેઓ 
જાણે છે તે, અને ખીન્ન જેઓ નથી ન્નથુતા તે. અતે આ નણુપણું 
એજ મ્હોેટી વાત છે, એજ અગત્યની વાત છે. માણસ કયે! ધર્મ 
પાળે છે, તે કઇ નનતનો છે એ વગેરે બાખતો કાંઇ અગત્યતી નથી 
 સપગત્યની બાબત માત્ર એકજ છે અને તે ન્નણુપર્ણું અથવા જ્ઞાન 
' છે; મનુષ્ય માટેની દિવ્ય યોજનાનું સાન એજ એક અગત્યની બાંબતછે, 
વિશ્વમાં એક યોજતા છે અને તે યો।જના “ ઉન્નતિક્રમ ' અ- 
થવા “ ઉત્કાન્તિકમ '* છે. એકવાર કોઇ માણુસ તે યોજના પુરેપુરી 
સમજ નય છે, એટલે પછી તે માણુસ તે યોજતા માટેજ કામ 
, કર્યા વગર્‌ રહી શકતો નથી અને એ યો।જના સાથે એકરૂપ થયા 
“સિવાય પણુ રહી શકતો નથી; ડારણુ કે ઉત્કાન્તિકમનતી યોજના 
ખરેખર ઘણીજ ભવ્ય અને ધણીજ સુંદર સુખદાયક છે. 
આ ભવ્ય યોજતાના નનણુપણાને લીષેજ તે માણુસ પર્મા- 
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(માનો પક્ષ લે છે, ગ નનણુપણાને લીધેજ' તે. શુભના પક્ષમાં હમદ. 
રહે છે અને અશુભની સામે થાય છે; એ નનણુપણાને લીધે તે 
સ્વાથને ખાતર નહિ પણુ ઉન્નતિકમ સાર્‌ કામ કરે છે. સ 
ને તે પરમાત્માના પક્ષનો હેમ તો તે આપણામાંનતોજ એક ' 

છે, તો પછી તે પોતાને હિંદુ કહે કે બોદ્ધ કહે, ખ્રીસ્તી ડહે કે * 
શસલમાન કહે, તે હિદવાસી હોય કે ઈમ્લ'ડવાસી હૉય, ચીનનો 
માણસ હોય કે રસીઆનો છેય, તે કશ્ચાથી ફેર પડતો નથી. જેઓ 
પરમાત્માના પક્ષમાં છે તેઆ “ આપણે અહીં શા માટે આવ્યા 
છીએ ?” અને “ આપણે શું કરવું જર્રતું છે!” એ ખે ખાબન 
તું સાત ધરાવતા હોય છે અને તેઓ દરેક કામ પણુ તે રતનેક 
અનુસરીને કરે છે. ર 

તે સિવાયના ખીન્ન સધળાઓને ઘદુજી સુધી આવું સાન ન 
હોવાને સબખે, તેએ ધણીવાર મૂર્ખામી ભરેલાં કામ કરી ખેસે છે. 
તેઓ એવા રસ્તા શોધવા કોશીશ કરૅ છે કે જે રસ્તા તેમને આનદ 
દાયક થઇ પડશે એમ તેઓ ધારૅ છે; પણ તેએ ન્નણુતા નથી કે, 
સર્જ એક છે અતે તેટલા માટે જે ફાંધ પરમાત્માની પૃચ્છા છે 
તેજ સર્વને ખરેખર આન'દદાયક થઇ શકે. લેઓ સતતે બદલે અઃ 
સત્તે માર્ગે શ્રાક્ને છે. આ સત્‌ અતે અસત્‌ વચ્ચેનો ભેદ ન્યાં 
સુધી તેઓ ન શિખે, લાં સુધી તેએ પરમાત્માના પક્ષના નથી; 
અને તેટલા માટે “ વિવેક ' અથવા “ સત્‌ અને અસત્‌ વચ્ચેનો 
ભેદ ' સમે પથમ પગથિયું છે. 

સત્‌ અને અસત્‌ એ ખેમાંથી સતની પસ'દગી કર્યા પછી 
શ્રણુ તમારે નણુવું જોઇએ કે સત્‌ અને અસતતા પણુ વળી ઘણી 
પકાર છે. એથી આગળ વધીને તમારે વાજખી અને ગેરવાજખી, 


ન્ન * 
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| 2 ઉપયોમી અને અનુપયોગી, મહત્વનું અને બિનમહતવવું, સાચુ અને 
#જૂડું, સ્થાથમય અને નિઃસ્વાર્થ, એ સર્વ દોમાં પણુ “ વિવેક 
“કરતાં શષિખવું ન્નેઇએ; અર્થાત્‌ એ દરેક ન્નેડકામાંથી એકેકતે વિવેક 
. બુહિની મદદથી પસદ કરવું ન્નેઇએ. 
વાજબી અને ગેરવાજબી વચ્ચેનો ભેદ પારખવા એ ફામ 
વ ગેટલું ખધું કઠશુ નથી; કારણુ કે જેએ મહાન્‌ ગુરૂતે પગલે ચાલવા 
. ઇચ્છા રાખે છે તેઓએ ગમે તેટલે ભોગે પણુ વાજખી માર્ગે ચાલઃ 
' વાનો નિશ્ચયજ કરેલો હોય છે, પણુ શરીર અને આત્મા એ ખતન્ને 
જૂદી વસ્તુઓ છે; તેથી આત્માને જે ઈચ્છા થાય એજ ઇપશ્છા 
શરીરને થાય એમ કાંઇ હમેશ બતતું નથી. જ્યારે તમારૂં શરીર 
કોઇ બાબતની ઈચ્છા કરે ત્યારે જસ થોભ”્ે અતે તમે ખરેખર 
લેવી ઇચ્છા કરો છો કે કેમ તેનો વિચાર કરને. કારણુ કે તમે 
ઈધર છે; અને જે ઇશ્વરેની ચ્છા એજ તમારી ઇચ્છા હોવી 
 જેઇએ. પણુ તમાર અ'દર રહેલા ઈશ્વરને શોધી કહાડવા તમારે 
હૃદયમાં ઉંડા ઉતરવું જેઈએ અતે ત્યાં ઈશ્વરી અવાજ કે જે ખરી 
રીતે તમારોજ અવાજ છે તેને તમારે ધ્યાન દઇને સાંભળવો! ન્નેઇએ. 
તમારાં ચરીરો-સ્યૂલ શરીર, વાસના શરીર તથા માનસિર 
શરીર-એજ તમે પોતે છો, એવી ભૂલ ડદાષિ કરતા નહિ. પોતાની 
દચ્છા તષ કરવાના સ્વાર્થ ખાતર તે ત્રછુમાંતું દરેક શ્રરીર પોતે 
«આત્મા હોવાનો ઢોંગ કરશે; પણુ તમારે તે સર્વને ઓળખવા ન્નેઇ- 
એ અને તમે તો તે શરીરના સ્વામી છો એમ તમારે અયુવું ન્નેઇએ. 
ત્રણું શરીશે પોતે આત્મા બની તમને ઠૅંગવા કેવા રસ્તા લે છે 
તે સખ'ધમાં થોડાંક દણાંતો સાભળેઃ--- 
(૧) જ્યારે કઈ ક]મ કરવાનું આવે છે, ત્યારે સ્થુલ શરીર 


દ 


આરામ લેવા ઇચ્છે છે. અથવા તા ૪૨૧ જવાને કે ખાવાને પ 
પીવાનેઃ ઈચ્છે છે; તેથી “ દિબ્ય યોજના ? ના સાન વગરના માણુસ - 
મતમાં વિચારે છે કરે, “ હુ” આ ખાતપાનાદિ કામ કરવા ઇચ્છુ છું * 
અને મારે તે ડરવુંજ જેઇએ. ” પણુ જે માણુસને દિવ્ય ચો।જતા' 
નું ઝ્ાન છે તેં તો એમ કહે છે કે “જે (શરીર) આ બધી માગણી 
ઝરે છે, તે “ હું નથી; અને તે માગણી કરનાર સ્યુલ શરીરે ધડી- - 
ભર દમ ખાવો ન્ેઇએ. ” ર 

જ્યારે કેઇઇને મદદ કરવાનો પસંગ આવી લાગે છે, તાર 
આળ સ્થુલ શરીર વિચારે છે કે “એહ કેવુ' તકલીકનું' કામ $ 
ધણોએ ખીન્ને કોઇ સખસ તે કરી લેશે !” પણુ આમ ખોલનારા,_ 
શ્રીર્‌ પ્રયે આત્મા જવાબ આપે છે કે “આ કામ કરવા મગ્યછે 
અને તારી મગદૂર્‌ નથી કે તું મને તે કરતાં અટડાવે |” 

આ શરીર તે તમારં પશુ છે-તમારે। ધોડા છે; કે જેના ઉં- 
પર તમે સવાર્‌ થચેલા છે; અને એટલા ખાતર તે ધોડાની તમારે 
સાર્‌ સ'ભાળ સારી રીતે લેવી જેઇએ- તેતી પાસેથી હદ ઉપરાંતનું 
જામ લેવું ન જેધએ. તેને અપાતો ખોરાક અને જળ તદન શુદ્ધ 
હોવાની કાળજ રાખવી નેઇએ, અને જરા જેટલી પણુ રજ તેના 
ઉપર ચોટી ત રહે એટલી હદ સુધી તેતે બરાબર શુદ્ધ રાખવું જ્ે- 
૪ઝએ; કારણુ કે સપૂણું અરી શુદ્દ અને સપૂર્ણ અંશે તનદુરસ્ત 
શરીર સીવાય સતતા માર્ગે વિચરવાની તેયારી કરવાનું મહાભારત 
કામ તમારાથી ઉપાડી શ્રકાશે નહિ તથા એ તૈયારી કરવાના કામ- 
થી તમારા શરીર ઉપર નિરંતર જે દબાણુ થશે તે તમારાથી સ- 
હત થઈ ક્કરે નહિ, 

શરીર રૂપી ધેડાની આટ-આટલી સાર સભાળ રાખવા છતા 
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તમારે આ તો બરાખર યાદ. રાખવાનું છે કે, તમારે તે ધોડાને 
હમેશ વશ રાખવાને! છે, તે ધોડે. તમને વશ રાખે એમ કોઇપણ 
વખતે ન બનવુ' જેધએ- 

(ર) સ્થુલ શ્ઞરીરની વાતમાંથી હવે આપણે વાસના શરીર ત" 
રફ જરીશું. આ શરીરને પણુ વળી તેની ખાસ ઈચ્છાએ હોય છે- 
સ'ખ્યાખ'ધ પચ્છાઓ હોય છે 

તમે ચુસ્સો કર્‌ા, પે કર મમભેદક શાખ્ગ ગે!લી, તમે પણા ક: 
રા, તમે પૈસાનો લોભ કરે, તમે ખીજ મનુષ્યોના વૅભવની અદ! 
ઇઇ કરો અતે તમે ઉદાસીનતાને વશ્ચ થાએ; આવી ન્નતતાં અને 
કામો તમારી પાસે કરાવવા તે વાસના શરીર ધચ્છે છે, તમને તક" 
શાનજ કરવુ' એવે કાંઈ તે શરીરનો આશય નથી; પણુ તે શરી” 
રતે આવી વેગવાળી અથવા આવેશી ધ્ૃજરીએ ગમે છે, અતે વઃ 
ળી તે, તે ધૃજરીએ વાર'વાર્‌ બદલવા ઇચ્છે છે. પણુ તમતે આં 
કશાની જરર નથી-તમારા આત્માને આ વાસના શરીરની ઇચ્છા 
સાથે કાંઇ લેવા દેવા નથી- તમારા આત્માની ઈચ્છાઓ અતે તમા” 
રા શરીરની ધચ્છાએ એ બે વચ્ચેનો ભેદ તમારે નણૂવો ન્નેઇઇએ. 

(૩) માનસિક શરીર નામતું તમારૂં ત્રીજી શરીર વળી કાં! 
“ૂદીજ ઇશ્છાએ કરે છે. તે મગરૂરીમાં આવી જપ બીન્ન સવથી 
પોતાને ભિન્ન મનાવવા ઇચ્છે છે, બીન્ન બધા સંબધી વિચારને છે 
ડી માત્ર પ“ડનાજ વિચાર કરવા તે ઇચ્છે છે. તમે તેને «ગતની 
વસ્તુઓ ઉપરથી વિમુખ કયું હરે તોપણુ તે એક ખાન રૂપમાં હું 
પણૂાતાજ વિચારો કરવા ધ્ચ્છતું હોય છે, અને મહાન્‌ ગુ3ના કામ 
સ'બધી અથવા તો ખીનઅઓને સહાયભૂત થવા સબ'ધી વિચાર 
કરવાને બદલે તે તો તમારી એકલાનીજ ઉન્નતિ કેટલી થઇ તે વિ" 
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ચાર્માંજ તમતે ગોંધાઈ રહેવા ફરમાવે છે. ના 
જ્યારે તમે '્યાત' ધરીને બેઠા હો છો ભારે પણુ તમારે જે 
એક ચીજ નેઇએ છે તેના ઉપર ધ્યાન ધરવા નહિ દેતાં, જે અ" 
નેક ચીનને તે માનસિક શરીરને જેપએ છે તે અનેક ચીનને સબ 
ધી વિચાર કરવાને તે તમને પ્રેરશે. ર 
' પણુ ધ્યાન રાખને કે “તમે' તે “મન' નથી; તે મન તો ત- 
મારે વાપરવાનુ' એક સાધન છે. માટે અહો' પણુ “વિવેકની જરૃર 
છે, આમ તમારે નિરંતર સાવધ રહેવાનુ' છે. ગાફ્લ રહેશે તો ત- 
ર પયતન નિષ્ક્ળ જરે. ગુમ માર્ગમાં સલ અને અસત્ય વચ્ચે સુ- 
દલ છૂટછાટ મુકી શ્રકાતી જ નથી; મતલબ કે કોઈ પણુ આશયથી 
ચોડુ' પણુ અસય કરાય તો તે સત્ય કહેવાતું નથી. દેખીતી રીતે 
ગમે તેટલું નુકશાન થતું હોય તોપણુ, અજ્ઞાની મનુષ્યો શું ધારશે 
% શું કહેશે એ બાબતની કશી ૬રકાર્‌ કર્યા વિનતા, જે કાંઇ સત્ય 
છે તેજ તમારે કરવું જોઇએ અને જે ખોડઠું છે તે તમારે તજવુંજ 
નતેઇએ. કુદરતના છુપા નિયમોનો તમારે ઉડે અભ્યાસ કરવો 
ન્તેઇએ, અતે તે નિયમોને સમજી લઇને પછી તમારી જદગી તે 
નિયમોને અતુકુળ બનાવવી ન્નેઇએ, અર્થાત્‌ તે નિયમોને અનુૃસ- 
રીતેજ જ'દગીનું દરૅક કામ કરવુ' જોઇએ;-અલબત ખુદ્ધિના ઉપ- 
ચેોા।!ગ લો દરેક બાબતમાં કરવોજ જોઇએ. 
મહત્વની અને બિનમહતવની વસ્તુઓ વચ્ચેતો ભેદ તમારે સ- 
_ભમજવો જોઇએ. જ્યાં સત્ત અને અસત્યનો સવાલ આવે ત્માં ત- 
મારે ખડકની મા૪ક દઢ રહેવુ, પણુ નજીવી અથવા બિનમહત્વની 
ખાખતોમાં તમારે ખીનાએ આગળ નમતી દોરી મુકવી જોઇએ. 
કાર્‌ણુ કે તમારે ઠમેક્ષ નષ્ર અને માયાળુ ચવુ' જોઇએ, ન્યામી 


હ 
“તેમજ સ જોગાને અતુરૂળ થળુ' જોઇએ, અને જે સ્વતત્રતાની તઃ 
મને જરૂર છે તેવીજ સ'પૂર્જુ સ્વત'ત્રતા તમારે ખીન્નને આપવા 
તેયાર રહેવુ' જોઇએ. 

કશ્વા યોગ્ય શુ' છે તેજ વિચારને; તે ડામ નાનું છે ક 
મોડું તે વિચાર નકામો છે. 
4 એક મોડટુ' દેખાતું કામ ક્રે જેતે જગત્‌ સારં કામ ડહેતું હોય 
તેવા કામ કરતાં, એક નાનું કામ કે જે મહાન્‌ ગુરૂના કામમાં 
સીધી રીતે ઉપયોગી થઇ પડૅ તેવુ' હોય તે કામ ધણુ્‌-ધણુ ન ઉ- 
ત્તમ અતે ડરવા યેગ્ય છે. 

નિરૂપયોગીને છેડી ઉપયોગી કામ પસદ ડરવું જેઈએ એટ- 
લુંજ ખસ નથી પણુ ઉપયેગીમાં પણુ ઓછી ઉપયોગી અને વધારે 
ઉપયોગી બાખતોનો * વિવેક ' કરતાં શીખવું જઇએ. ગરીખોનું પે!- 
“ષણુ કરવું તે સાર્‌,, ઉમદા અતે ઉપયોગી કામ છે; પણુ તેમના 
ફારીરના પોષણુ ફરતાં તેમના આત્માનું પોષષ્મુ કરવું તે તેથીએ 
વધારે ઉમદા અને વધારે ઉપયોગી કામ છે. કોઇ પષૂુ ધનવાન મઃ 
નુષ્ય ગરીબોના શરીરનું પોષષુ કરી શકશે; પણુ તેઓના આત્માનું 
પોષણ તો “ સાની 'થીજ થઇ શકશે. જે તમે સાત મેળવ્યું હોય 
તો ખીન્નઓને સાન મેળવવામાં મદદ કરવી એ તમારૂં કર્ત્તવ્ય છે; 

તમે ગમે તેવા ડાલ્રા હો છતાં આ મર્ગ ઉપર તમારે હજી 
ધણું શીખવાનુ' રહે છે. અહી' એટલું બધું શિખવાનુ' છે કે તેમાં 
પણુ “ વિવેકની %રૂર છે, અતે શ્વિખવા લાયક શું છે, તેના તમારે 
લક્ષપૂર્વક વિચાર કરવો જેઇએ છે. સધળુ' સાન ઉપયોગી છે, અને 
એક દિવસ તમને સધળુ સાન મળરે પણુ ખરૂં. પણુ જ્યાં સુધી 
તમારે જ્ઞાનના અમુક ભાગથીજ સતોષ માનવાને છે ત્યાં સુધી તે 


પઠ 


લે અચુક ભાગ એવા પ્રકારવૉ પસ' -કરવો -નેઇએ કે જે તમને 
સર્વથી વધારે ઉપયોગી થઈ પડે. પરમાત્મા સાન સ્વરૂપ તેમજ 
 ગ્રેમ સ્વરૂપ છે અને જેમ જેમ તમારામાં જ્ઞાત વધારે આવશે તેમ 
તેમ તમારામાં ઈશેરત્વ વધારે ને વધારે પ્રમાણુમાં પ્રફ્ઢ ચઇ/ શકશે 
માટે અભ્યાસ કરો; પણુ બીજએઓને મદદ કરવાના કામમાં જે સાત 
સમને ખહુજ ઉપયોગી થઈ પડે તેવા સ્ઞાનનતો પયમ અભ્યાસ ડરે; 
વર્ષથી અભ્યાસ કરત્ને; લોકો તમને સાતી માતે એટલા માટે અ- 
ભ્યાસ કરશે નહિ; તેમજ ડલ્ાા ખતવા રૂપી સુખ તમતે મળે તેવા 
ખ્યાલથી પણુ અભ્યાસ કરશે નહિ; પર'તુ ડાલા મનુષ્યો ડહાપણુ 
પુર્વક બીન્નને મદદગાર થઇ શકે છે એટલા ખાતર અભ્યાસ કરજે. 
ખીજને મદદ કરવાની ગમે તેટલી ઇચ્છા તમને હોય, છતાં જે 
તમારામાં તાતજ ન હોય તો એ “નવા નગ છે કે તમારે હાથે 
કોધ્રનું' ભહ્યું થવાને બદલે ઉલટું તેતે નુકશાન થઇ ખેસશે. 
તમારે સત્ય અને અસત્ય વસ્ચેનો ભેદ પારખવો જેઇએ; 
તમારે વિચારમાં, વચનમાં અને વર્તનમાં--રેક બાબતમાં સાચા 
થવાને શીખવું જનેઇએ; અને આ કામ કાંઇ સહેલું નથી. જગતમાં 
ઘણા ખોટા વિચારે છે, ધણા મૂર્ખપાઇ ભરેલા બ્હેમા છે; અને જે 
પુરૂષ આ વિચારો અને વ્હૅમોતો ગ્રલામ બતે છે, તે કદાપિ ઉન્નતિ 
સાધી શ્ચરકતો નથી, માટે ધણા મનુષ્યો અમુક વિચાર ધરાવતા હોય 
તે ઉપરથી, અથવા તો મતુષ્યેો! જેને પવિત્ર ગણુતા હોય તેવા કોઇ 
પુસ્તકમાં અમુક વિચાર લખાયેલો! હોય તે ઉપરથી, તે તે વિચારને 
માની બેસતા નહિ, તમારે તે બાબતનો તમારી નાતે વિચાર્‌ કરવો 
નેઇએ, અને તે વાજબી છે કે નહિ તેનો ' તમારે પોતે તોલ ખાં- 
 ધૂવે જેપધ્એ. હજરો મતુષ્પ અમુક વિષય ઉપર મળતા થાય પણુ 


શદ 


જે તેએતે તે વિષયનું ખરૂં સાન ન હોય તો તેઆનો અભિધાય 
કિમત વગરનો છે. ર 

મહાન ગુરૂના ચરણારવિ'દ તરપ દોરી જતાર મા્મ ઉપર 
ચાલવાની જેવૈ ઇચ્છા હોય તેણે પોતાની મેળે વિચાર કરતાં શિ" 
ખવું જઇએ; કાર્‌ણુ કે બ્હેમ-ખોટી માન્યતા એ આ જગતમાં પસ- 
રાયેલે મોઢામાં મોરો અનર્થ કારક રોગ છે, અને એ એક એવું 
ખ'ધન છે કે તેમાંથી તમારે તો તદ્‌ત સુક્તજ થવું જોઇએ. 

ખીન્ન લેકે સ'બ'ધીના તમારા વિચારે! સાચા હોવા બેદ; 
ખીન સબ'પમાં જે બાબતો તમે નણુતા ન હો તે સખ ધી તમારે 
વિચાર કરવો નહિ. તેઓ હમેશ તમારોજ વિચાર કરે છે, એમ 
 ધ્રારતા નહિ. નને કોઈ કઇ કામ કરે અને તે તમને નુકશાતકારેડ 
થશે એમ તમને લાગે, અથવા જે કોઇ કઈ કહે અતે તેથી તમન 
તુકક્ષાન થશે એમ તમનેં લાગે, તો તેવે વખતે એકદમ એમ વિ" 
ચાર કરશૈ। નહિ કે “ મતે નુક્શાન કરવાના ઇરાદાધીજ તું આમ 
કર્યુ“ છે કે કલું છે. ” કદાચ તેણે તમારા સબધી વિચાર સરખે 
પણ કર્યો નહિ હશે; કાર્‌ણુ કે દરેક જીવને પોતાની મુશચીખતો હોય 
છે, તેથી તેના વિચારે! મુખ્યત્વે તે સુશીબતોને લગતા જ હોપ જે, 
નને કોઇ મનુષ્ય કોધથી તમારી સાથે ખોલે તો એકદમ * તે મને 
પિક્ારે છે, તે મારૂં મત દૂખવવા ઇચ્છે છે “ એવો વિચાર કદી 
કરતા નહિ. ધણીવાર એમ ખતે છે કે કોઈ સખસ કોઇ માણુસને 
લીધે કે કઇ બાબતને લીધે ગુસ્સે થયેલો હોય છે અને તેવામાં તમે 
મળી આના, તેથી તે તેનો ગુસ્સો તમારા પર કહાડે છે ! અલખત 
તેતુ' આ કોધી વર્તન મૂર્ખાઈ ભરેલું છે, કારણુ કે દરેક પકારનો 
કોધ એ મૂર્ખાઈ છે; પણુ તે ઉપરથી તમારે તેને વિષે ખોટા વિચાર 


હર 
ડરવા જેઇતો નથી. . ક 2 
જ્યારે તમે કોઇ મહાન ગુરૂના શિષ્ય થાઓ ત્યારે તમારો 
અમુક વિચાર સત્ય છે કે નહિ તે નવા માટે તમારો વિચાર તે 
મહાત્માના વિચારની ન્નેડમાં મૂકીને તપાસી શકે. કારણુ કે ક્ષિષ્મ 
અતે ગુરૂનું એકય હોય છે, અને જેવો તે પોતાનો વિચાર ગુરૂના 
વિચારની ન્નેડમાં સુકે છે કે તરતજ તે તેતે બધ ખેસતો થાય છે. 
કે નહિ તે જણાઇ આવે છે. 

જે ક્ષિષ્યનતો વિચાર ગુરૂના વિચારને બરાખર બધ ખેસતો ન 
જણાય તો શિષ્યે માનવું કે પોતાને તે વિચાર ખોરા છે; અને તે 
ખોટા વિચાર તુરતજ બદલી નાખવે.. કારણુ કે મહાન ગુરૂનો વિ- 
ચાર તો અચૂક સ'પૂર્ણું સત્ય છે, કારણુ કે તે સર્વ ન્નણે છે. 

જેઓને ગુરૂએ ક્ષિષ્ષ તરીકે હજી અ'ગીકાર કરેલા નથી તેએ 
બરોાખર ઉપર લખ્યા પમાણે કસોટી કરી શકશે નહિ; તથાપિ તેઓ 
પણુ “ જે સ'નનેગોમાં હું સુકાયલેો છું' તેજ સ'ન્‍નેગામાં મહાન ગુરૂ 
પોતે હોય તો તે શું વિચારે, કહું અગર કરે?” એવે વિચાર 
કરે તો તેમને ધણો લાભ થયા સિવાય રહે નહિ. મહાન ગુરૂને જે 
વિચારતા, જે કહેતા, અથવા જે કરતા તમે કલ્પી ન શકે તેવું 
કાંઇ પણુ તમે કદી વિચારશે। નહિ, બાલશે। નહિ, અને કરરે! નહિ 
તમારે ખોલવામાં બહુજ ચોકસ રહેવું જનેઇએ, જરા પણુ 
અતિશયોક્તિ કરવી નહિ. ખીન્નઓના ઉદેશો ન્નણ્યા સિવાય તેઓએ 
અમુક ઉદેશથીજ અમુક કામ કયું” હરો એમ તમે ડદી ડહેતા 
નદિ માત્ર તેનો ગુરૂજ તેના વિચારોને નનણે છે અને તમારી કલ્પ- 
નામાં પણુ ન હોય એવાં એવાં કોઇ કારણોસર તે સખસ અમુ 
કામ કરતો હોય એ સ ભવ છે. ' 


૧૩ 


તમે કોઇતી વિરૂદ્ધ કાંઇ વાત સાંભળો તો #૪રીથી તે વાત 
ખીન સમક્ષ ઉચ્ચારતા નહદિ. કદાચ તે વાત ખરી ન પણ છા, 
અને ખરી હોય તો પણુ કાંઇ ન કહેવું એ વધારે દયા ભરેલું છે, 
કાંઈ પણુ બોલવા પહેલાં બરાબર વિચાર કરજે. રખેતે ભુલભરેલી 
વાત ખોલાઇ ન્નય. તમારાં કાર્યોમાં-વર્તનમાં પણુ સાચા ખતે!. 
તમારામાં જે ચુણુ હોય તે કરતાં જુદી ન્નતના ગુણુ ધરાવવાની 
ટાંગ ન કરશૈ।. દરેક પ્રકારનો ઢૉંગ સત્યતા નિર્મળ પકાશને અ!ડ- 
ખીલ રૂપ થઇ પડે છે. જેવી રીતે સર્ય નું તેજ નિમળ કાચ દારા 
પ્રકાશે છે, તેવીજ રીતે તમારી અદર થઇને સત્યતું પવિત્ર તેજ 
ખકાશવુ' જઇએ. 

સ્વાર્થી કામ અને નિઃસ્વાર્થી કામ વચ્ચે પણુ તમારે વિવેક 
કરતાં શિખવુ નનેઇએ. સ્વાર્થ ઘણાં રૂપ ધારણ કરે છે; ન્યારે તમે 
ધારે છો કે “સ્વાર્થના એક રેપને મે નાખુદ કર્યું છે? જારે તે 
ખીનન રૂપમાં તેટલાજ ન્નેરથી દેખાવ દે છે. 

તથાપિ પીમે ધીમે ખીન્નએઓને મદદ કરવાતેો વિચાર તમ! 
રામાં એટલો બધે વ્યાપી રહેશે કે સ્વાર્થ ને-તમારી ન્નતતો વિચાર 
કર્વાોતે અવકાશ કે સમયજ મળશે ન હિ. 

બીજી પણુ એક ખાખતમાં તમારે આ વિવેડ ગુણુ ખીલવવે 
ન્નેઇએ છે. અમુક મનુષ્ય અથવા અમુક વસ્તુ બહારથી ગમે તેવી 
ખર્‌ાખ દેખાય તે છતાં તે મતુપ્ય કે તે વસ્તુમાં રહેલા ઇશ્વરતવને. 
પાર્ખતાં શિખો, તમારામાં અને તમારા નતિભાધમાં બન્નેમાં રહેલી 
ગવી કોઇ સામાન્ય ચીજ હોય તો તે “ દૈવી જીવન ” છે અતે તે 
દૈવી જીવનના સામાન્ય તત્વ દારા તમે તમારા નતિભાઇને મદદ 
 કુરી શકો તેમ છે. તેનામાં તે દૈવાં જવન જાગૃત કરતા શિખો, 


શક 


તેનામાં રહેલા તે દૈવી જીવનના નામથી તેતે અરજ કરતાં શિખે. 
આખ રીતે તમે તમારા ન્નતિભાઇતે અશુભ માર્ગથી બચાવી શકશે! 


ડિ દ્ેતીય સાધેન- 


મહાન્‌ નોં ચરણારવિ'દમાં પહોંચવાને જે જે ચાર સાધનો સ'પા- 
દન કુર્વાં જરરનાં છે તે ચારમાંતા ખીન્ન સાધન તર% આપણે કરીશુ 
તે ખીનનનું નામ ઉચ્છા રહિતપણું” 'ૈરાગ્ય' “નિર્ચ્કક ભાવ' છે. 
આ જગતમાં ધણા પુરૂષો એવા છે કે જેમને નિરિ્ચ્છક ભાવ 
મધ ઇચ્છા રહિતપણાને। ગુણુ પોતામાં ખીલવવાનું કામ ધર્ણુજ 
સ્કેલ રી છે. આ મુસ્કેલી લાગવાનું કાર્ણુ એ છે કે તેએ એમ 
માનતા હે હોય છે કે, “ અમારી ખાસ ઇશ્છાએ, અમારે રાગ અતે 
અમારો દેષ એટલું જો અમારામાંથી લેઇ લેવામાં આવે તો પછી 
“અમે? રલ્યાજ ક્યાં?” તેએ “ આત્મા ' અતે “ઇચ્છા' એ 
ખેતે એક માને છે 1 
આવા પુરૂષો કોણુ હોય છે ? જેમતે મહાત ગુરૂને જ્યા 
તથી તેએજ માત્ર. પરન્તુ મહાન ચુરૂની સમક્ષ આવતાં જ એવી 
સધળી “ ઈચ્છા ' અદશ્ય થાય છે; માત્ર તે ગુરૂના જેવા ચવાની 
ઇચ્છા જ ટ૪ી રહૈ છે. 
એવા મહાન ગુરૂને રૂબરૂમાં મળવાતું સુભાગ્ય તમને મામ ન 
થયું હોય તોપણુ તમે તે “નિરિચ્છક ભાવ ' માં કરી શકો 
ખર્‌ા,--માત્ર તમે ગે પ્રાતત માટે દઢ સ'કલ્પ કરે તો. 
શરૂઆતમાં તમે કેળવેલે વિવેકનો ચુણુ તમને ક્યારનો શી- 


૧૫ 


ખવી ગયે છે કે ધન-સત્તા વગેરે જે ચીવ્ને ધણાખરા માંણુસે। પચ્છે 
છે તે સર્વ મેળવવા લાયક નથી. નો તમે આમ ખોલીને જ ખેસી 
ન રહો, અને જો તમને આ સત્યનો સાક્ષાત્કાર થાય ( માત'સા- 
ન? જ નહિ પણુ આ ખાખબતનુ જો તમને * દર્શન ' ચાય ) તો 
તે તે ચીજોની ઇચ્છા બધ પડી જય. 

આટલે સુધી તે! બધું સરેળ છે. વાતમાં વાત એટલીન છે 
કે તમારે સમજવુ' જોઇએ. પણુ કેટલાક એવાએ મનુષ્યો આ દુ- 
નીઆમાં પડયા છે કે જેએ જગતની વસ્તુમાતી પ્રામિ પાછળ પ" 
ડવુ* છોડી દે છે ખરા, પણુ એમ કરવામાં તેમના આશય દેવલેઞક 
મેળવવાને! કે જન્મ-મરણુથી પોતે છુયા થાય એવે હોય છે. આવી 
ન્નતતી ભૂલમાં તમે કદી ન પડરે।. 

જો તમે “ હું પણું ' છેકજ ભૂલી ગયા હે તો તો, તે “હું' 
ક્યારે મુક્ત થરો, અગર કેવી જતતુ સ્વર્ગ તેતે મળશે એ બાખ* 
તનો વિચાર તમે કરી શ્રકો જ નહિ. યાદ રાખજો કે બધી જત- 
તી સ્વરથિ ઇચ્છાઓ બધતકારક છે, પછો ભક્ષેને તમારૂં લઘ્ય ગમે 
તેવુ' ઉચ્ચ હોય તેથી શું ? અને જ્યાં સુધી તમે દરેક પ્રકારની 
સ્વાર્થ ઈચ્છાઓથી મુક્ત નત થાઓ ત્યાં સુધી, મહાન્‌ ગુરૂના કામમાં 
તમારૂં ચિત્ત સર્વા'શે લગાડવાને તમે સ્વત'ત્ર નથી. એ પણુ યાદ રાખજે. 

જ્યારે “હું' સ'બ'ધી સધળીં ઈચ્છાઓ જતી રહે, ત્યારે પણુ 
તમારા કામનુ' કળ જેવાની તો ઇચ્છા રહેવા પામે ખરી. તમે 
કાળતે મદદ કરો છે ત્યારે તમે એટલું તો જોવા ઇચ્છે છો જ કે 
તેથી તે સખસને કેટલો લાભ થચે। ? કદાચ તમે એમ પણુ ઇચ્છે 
છો કે મદદ લેનાર સખસ તમારા વડે તેતે થયેલો પ્રાયદ્લો ન્નખણુવા 
પામે .અને મનથી તમારા આભાર માને. અરે આ પણુ ' પૃચ્છા ' 


પ” 


જ છે અને “ કર્મના અચળ નિયમ' માં શ્રદ્ધા ન હોવાતુ' જ” શે. 
પરિણામ છે. જ્યારે જ્યારે તમે કોઇને મદદ મ માટે તમાર્‌ બ* 
ળ વાપરો છો ત્યારે ત્યારે તેનુ' કાંઇ નહિ ને કાંઇ પરિણામ તે. 
'અવસ્ય આવે છેજ તે પરિયામ તમે જોઈ શકો છતાં પરિણામ તો. 
આવવાનુ'જ. જો તમે ઇશ્રી કાનુનને જણુતા હો તોઃ આમ બનવુ 
જ જોઇએ એ પણુ તમારા ન્નણુવામાં જ હોય* માટે બદલાની 
માશ્ચા સિવાય, સારાને ખાતર સારં તમારે કરવુ' જોઇએ. કળ મેન 
'ળવવાની આશાથી નહીં' પણુ કામને ખાતર તમારે ફામ કરવું જોં 
જએ, તમારે જગતની સેવામાં તમારી ન્નતને અર્ષણુ કરવી જોૉઇ- 
ગએ; એટલા ખાતર કે તમે જગ સેવાને ચાહે છે અને તમારી 
વ્હાલી જગસેવાને તમારી જત અર્ષણુ ડર્યા સિવાય તમારાથી 
રહો શકાતું જ નથી. 
સિદ્ધિઓની આકાંક્ષા રાખતા નહિ. જ્યારે મહાન્‌ ગુરને જન 
કપાશે કે “ હવે તો આ મનુષ્યને સિદ્ધિ મળશે તે! તેથી તેને લાભ 
જ ચશે ' તે વખતે સિદ્ધિઓ જરર તમને આવી મળરે. તે વ" 
ખત પહેલાં તે પ્રાપ્ત કરવા મથવું એ તો સંકટ માગી લેવા બરા 
બર જ છે, ધણીવાર આવી સિદ્ધિઓ ધરાવનાર પુરૂષ હલકાં સ- 
«વોથી અથવા ઠડંગારાં ભૂતોથી ખોરે માગે દોરવાઈ નય છે, અથવા 
તો પોતે અભિમાની ખને છે, અને “ મારી ભૂલ થાય જ નહિ * 
એમ માની ખેસે છે. આ અથવા ખીજીં ગમે તે પરિષ્ર0ામ આવે 
તાપણું એટલું તો ખરજ કે કે બીનઓની સેતામાં વાપર્વા લાયક 
સમય “તથા ખળનો તેએ ભોગ લે છે એ પણુ કાંઈ થોડુ નુકક્ષાન 
નથી. હા, તમે જેમ જેમ ઉત્તત થતા જશે એટલે કે તમારી આં 
તરિકે શકિતએઓ જેમ જેમ ખીલતી ૪૪શે તેમ તેમ તે સિહ 


૧ 


લેમને એક પછી એક આપોઆપ :મળવા માંડરે; જરૂર તે આપધો- 
આપ તમારી બનશે. એટલું # નહિ પપ્યુ ન મહાન્‌ ગુરૂને એમજ 
જણાય કે તમને સિદ્ધિઓ જલદી મળે એ હિતકારક છે તો તે 
સિદ્ધિઓ નિર્ભય રીતે કેમ ખીલવી શકાય તે સર્વ તે ગુર્‌ તમને 
 સમન્વરે. તેલો વખત આવતાં સુધી તો તમે ગિદ્ધિઓ વગર્‌ ૦૪ 


રહો એ તમારે માટે વધારે સલામતી ભરેલું છે. 
દરરે।ભજન।[ જવતનવહારમાં જે અનેક નાની નાની પ્રચ્છાએ 


ઉત્પન્ન થતી જેવામાં આવે છે તેવી ઇચ્છાઓથી તમે સાવધાન 


ર્હેન્ને. દાખલા તરીકે તમારો ભભકો દેખા વાતે અથવા તો કોર(- 


યાર્‌ ગણાવાને કદાપિ ઇચ્છતા નહિ. બોલખેોલ કરવાની ઇચ્છા કરતા 


“નહિ જેમ બને તેમ ઘોડું ખોલવું તેમાં જ સાર છે, જે કાંઇ તમે 
કહેવા ઇચ્છતા હો તે સત્ય, પ્રિ), અને સહાયકારી છે એવી તમારી 
પૂરેપૂરી ખાત્રી થાય વાં સુધી મૌત પરવું એ જ કરેણ છે. ૩/પણ 
ખો!લવા પહેલાં આટલો વિચાર ખરાબર કાળજીપૂર્વક કરન્ને કે “હ 
જે ખોલવા ઇચ્છું છું તેમાં સત્યતા, પિયતા અતે સહાયકારીપણાના 


ગુણુ છે!” નને તે ત્રણુ તત્ત્ત ન હોય તો. મુદલ ખોલતા જ નહિ. 


ખોલતા પહેલાં કાળજીપૂર્વક વિચાર્‌ કરવાની રેવ અયારથીન્ઃ 
પાડવી એ ઘણું સારૂં છે; કારણ કે જ્યારે તમે “દીક્ષા' ની દમાગ 
પહોંચશે યારે તમારે દરેક શબ્દ ઉપર ચોકી રાખવી પડશે, નહિ 
તો કદાપિ ત કહેવા જેવી વાત તમારાથી બોલાઇ જશે. સામાન્‍્* 
રીતે જે વાતચીત કરવામાં આવે છે, તેમાંની ધણીખરી તે। નકામી 
9૪ અને મૂર્ખાઇ જરેલીજ હોમ છે અને વળી ન્તે એ વાતચીવ 


_પ્‌રનિંદાની ગપસપ હોય છે યારે તો માત્ર મર્ખાદ ભરેલીજ નહિ 
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ષણુ દછ્તા ભરેલી હોય છે. માટે વાત કહેવા કરતાં વાત સાંભ- 
ળવાની ટેવ પાડે. જ્યાં સુધી તમારો અભિપાય સીધી રીતે પૂછ- 
વામાં ન આવે ત્યાં સુધી તમારો અભિપ્રાય રજુ કરતાજ નહિ. 
સુમુક્ષતા ગણુ।ની એક વ્યાખ્યા આ પ્રમાણે છે; ન્નણુવું, હિમ્મત 
ધરવી, રઢ સ'કલ્પ કરવો અને મૌત રહેવું, આ ચાર્માંને છેલ્લે 
ગુણુ સાથી વધારે કઠીન છે. 


 ખીજી પણુ એક ઇચ્છા કે જે ધણી સામાન્ય ન્નેવામાં આવે 
છે અને જેતે તમારે સખ્તાઇથી દાખી દેવી જેદએ છે તે, બીશ્ન* 
એના કામમાં માથુ' મારવાની ઇચ્છા છે; બાજે મનુષ્ય સું કરે 
છે, શું કહે છે અથવા શું માતે છે તેતી સાથે તમારે કશે। સ'બ'ધ 
નથી; અને તે વિષે છેક તટસ્થ રહેતાં તમારે શિખવું જ્નેઇએ. 
જ્યાં સુધી તે માણસ ખીન્ન મનુષ્યતી વચ્ચમાં ત આવે ત્યાં સુધી 
સ્ગત'ત્ર વિચાર કરવાને, સ્વત'ત્ર ચાબ્શ્ો ખોલવાને અને સ્વત-ત્ર કાર્ય % 
કુર્વાને તેને સપૂર્ણુ હક છે. “ મતે જે યોગ્ય લાગે તે કરવાની 
મને સ્વત'તરતા છે ” એવો હક તમે પોતેજ માગો છે, તો પછી 
તમારે ખીન્નને પણુ તેટલીજ સ્વત'ત્રતા ભે।ગવવા દેવી જઇએ; 
અને જ્યારે તે ખીજે સખસ તે સ્વતત્રતાનેો ઉપભાગ કરતે! હોય 
ત્યારે તેને વિષે વાત કરવાને તમને કશે હકક નથી, જે તમને 
એમ લાગતું હોય કે તે ખોડું કરે છે, અને જને તમે સભ્યતાથી 
અતે ખાનગી રીતે તમારા વિચારે તેને દર્શાવવાનો પ્રસંગ લેઇ 
શકો તો તમે તેને સમક્નવી શકો એવો સ'ભત રહે છે. પણુ ધણી 
એક બાખતોમાં તો આમ ડરવું તે પણુ અયોગ્ય રીતે માથુ' મારવા 
ખરખર છે. તેમાં પશુ આટલું બરાબર યાદ રાખજે કે કોઇપણ 


૧૯ 


. કારણુસર તમારે ત્રીન્ન મનુષ્ય પાસે જઇને તેની નિદ્દાતાોન જ 
કરવી; કારણુ કે તેમ કરવું એ તો ધર્ણુજ દૂછ કામ છે. જે તમે 
કોઈ બાળક તર્‌ અથવા પશુ તર્‌ ધાતકીપણું ચુજરાતું જાએ! 
તો વચ્ચમાં પડવાતે! તમારા ધર્મ છે. નને તમે કેધ પણુ મતુ- 
ધષ્યતે દેશના કાયદાને ભગ કરતો નવા પામો તો તમારે સત્તાધારી 
પુરૂષોને તેની ખબર આપવી નજેઇએ. જે તમારા હાથ નીસે કોઈ 
મનુષ્યને શિખવા માટે મૂકવામાં આવ્યો હોય તો ગૌંડાશથી તેના 
દોષ બતાવવા એ તમારૂં કર્ત્તવ્ય છે. આવી બાબતો સિવાય તમારે 
તમારા કામમાંજ ધ્યાન આપવું અને માન ભજવાને। સદ્ગુણ ખીલવવે!, 
ઝી 


તૃતીય સાધેન. 


મહાન્‌ ગુરૂતા ચરણારવિદમાં પહોંચવાને જે ચાર સાધને 
સપાદન કરવાં જરૂર્તાં છે તે ચારમાંના ત્રીનનનું નામ સદર્તન 
અથવા શુદ્ધ ચારિત્ર એવું છે. ચાસ્ત્રિની બાખતમાં છ સદ્ગુશો ખાલઃ 
તવા જર્રના છે, જેમનાં નામ મહાન્‌ ગુરૂએ આ પમાણે આપ્યાં છે:- 

૧* માનસિક આત્મસ'યમ.. ૨. કાયિક આત્મસ'વમ. 

૩. પરમત સહિષ્ણુતા. ૪. ખુશમિન્ન૦,, 

૫. એકામ્રતા. %. શ્રડ્ધા. 


2»: આ છતે અગ્રેછમાં 321-6010] ૩ 10 ઈ. 10110, 
૩લા1-૯00ધ701 11 540101, 40101'31006, (10611118688. 
01€-[0011106106358, €૦1॥110 0109 એવાં તામ અનુકમે આ 
પવામાં આવેલાં છે. ર 


ર અગાઉ યં થાર પાગ્સામાને ઝટામ્ જુદ દાં તામથી 
_થોળખાથે છે તેમ આ છ સદ્યુશોતે પણુ કેટલાકા રા નામો * 
આપે છે, આ વાત મારા જયુવા ખહાર નથી; મૂરત મને ત 
મહાન્‌ ગુર્એ આ બધું સમજાવતી વખતે જે નામો કહેલાં તે જ 


તામો! હું અહીં નમારી સમક્ષ વાપર્‌ં છું. 


(૧) મત સૂ'ા'ધધી આત્મસ'યમ્‌ઃ--વૈરાગ્યતો સુણુ ણી 4 


' શિખવે છે કે “ વાસના ટ્ારીર * તે કાખુમાં રાખવું જઇએ. આ 


ગુણુ આપણુને ' માનસિક શરીર ' વશ્ચ કરવાને જણાવે છે. તમારે : 


તમારા મિન્નજ ઉપર કાળુ રાખવો ન્નેઇએ, કે જેથી કરીયે તમે 


ક્રોધે ન ભરાએ। કૈ અધીચ ન બને. તેમજ તમારે મનપર પણુ 
કછુ રાખવો જેઇએ, કે જેથી કરીને તમારા વિચારે; શ્ચાંત અને 


ઉદૂંગ્‌ વગરના બતે. મતના સયમ દારા તમારે સાનત'તુએ ઉપર્‌ ' 


દું કૂ 


પણુ ડાખુ મેળવવો] જોઇએ, કે જેધી કરીને તે જેમ ખને તેમ 


 સનોછાં ઉસ્કેરાઇ જાય. આ ત્તાતત લુઓ ઉપર્‌ કાખુ મેળવવા ધણો 
 સુશ્કેલ છે, કારણુ કે જ્યારે તમે માર્ગમાં પ્રવેશ કરવાને તૈયારીઓ 
કેરે! છે, ભારે તમારા શરીરતે વધારે લામણીવાળ-સદ્મ-ધુજરીએ 
 ગેહણુ ફરવાને અતુકૂળ-બનાવ્યા સિવાય તમને ચાલશે જ નહિ. 
સને શ્રરીર વધારે લાગણીવાળું થવાથી ત્રમારા સઞાનત'તુઓ નાના 
સરખા અવાજથી કે પ્રાસશાથી એકદમ સક્ષાભ પામશે અતે તેવું 
.. 'દખાણુ તમારાપર્‌ ભારે થશે. પરન્તુ બનતો પુરૂષાર્થ કરવાથી સઘળા 
“ સુરકેલીઓ દૂર થઇ જરે. 
““ “શાન્ત મત' એ થબ્દમાં ' હિ'મત ' અથવા “ પર્ય- તે] 
_ સમાવેક્ષ થા્‌ય છે. પનિત્ર માર્ગે દિયા કે જે કસોટીઓ મ સ'કટ 


સતાવવા : આવે છે છે તેમના સામે તિર્ભય રીતે ટકર ઝીલવામાં આ 


: શેક 

ષત કામ લાગે છે. 4 
“શાન્ત મને એ શબ્દમાં વળો ' સ્થિઃ સ્થરતા ત્રો પણું મ 
ડા વેશ થાય છે. દરરોજતા જીવન પ્રસંગમાં આવતી અડચણેઉને, આ 
“સ્થિરતા? વડે તમે નજીવી ગણુતાં શિખી શકરો, અને જે નાની 
_: નાખી બાખતોની ચિતતાઓમાં પડીને મનુષ્યો પોતાનો ધણોખરે 
_ વખત ગુમાવે છે તેવી ચિ'તાઓથી તમે દૂર શ્હી શકશે. * 
ભાન મુરૂ શિખવે છે કે “ તારે માંથે બહારથી જ ડાંધ 
આવી પડે છે પ્તે કશાની દરકાર કરતો નહિં. દિલગીરી, મુશીબત, 

માંદગી કે નુકસાત એ સર્જીને નિર્માલ્ય ગણુજે અંને તાસ મતની 
શ્રાન્તિમાં તેમને લીધે ભ'ગાણુ પડવા દઇશ નહિ. એ સર્વ પૃર્વદૃન 
' કર્મમાં પરિણામ અથવા કળ છે, અને જ્યારે તે આવી પડે ત્યારે 
ખુશ મિશ્નજથી તે સહત કરવા નેઇએ તથા યાદ શાખવું જઇએ 

કે સધળુ' દુ:ખ ક્ષણુભંસુર છે અને તારો ધર્મ તો નિરંતર આત'દી 
અને શાન્ત રહેવાનો જ છે. ” 

મ્ુશીબધ, માંદંગી કે નુકશાન એ સર્ષ તમારા પૂર્વ ભવને 
લગતી બાખતો છે, આ ભવને લગતી તથી. તમે તેને બદલી શરક- 
વાના નથી જ, માટે તે સબધી ચિ'તાયુક્ત વિચાર કરવે। તે નિર- 
થક છે. હાલ તો માત્ર એટલો જ વિચાર કરા કે, ” હું હાલ શું 
કરૂં. છું ?” કારણુ કે હાલના ફરૃત્પ ઉપર તમારી બીજી જ'દગીતા 
બનાવાનો આધાર છે; તે તો તમે બદલવાને શક્તિમાન છે!. 
કોષ પણુ વખતે ઉદાસી કે દ્લિગીરીને વશ્ચ થતા નહિ. ઉદાસી 

ખોટી છે, કારણુ કે તે ચેપી રોગની મા#ક બીજાને પણુ અસર 
કેરે છે, અને આ રીતે ખીનનું જવન વધારે કછમય બનાવે છે, 


ફર 


ર જેમ કરવાને તમને કશે! અધિકાર તથી. મારે બેક કાચ ઉદ મે 
તમારાપર આવી પડે તો તમે તેને તરતજ દૂર ફે'કી દેન્ને. 


જહુજી એેક બીજ રીતે તમારા વિચારોતે કાખુમાં રાખવા 
જોઇએ. તમારે વિચારોને ભટકવા રેવા નહિ. તસે જે કાંઇ કામ 
કરતા છે તે ઉપર તમારૂં ચિત્ત બરાબર ચ્હૉટાડો, કે જેથી કરીને 
તે સ'પૂણું રીતે થાય. 

તમાશા મનને નકાસુ' પણ ખેસી રહેવા દેરા નહિ; પણુ ગુ તેની 
પાછળ નિર'તર સારા વિચારે રાખ્યા કરો, કે જેથી કરીને જ્યારે 
જ્યારે તમારા મનને અવકાશ હેય ત્યારે ત્યારે પેલા વિચારો 
ખ્હાંર નીકળી: આવે. 

તમારા 1વચારશ્ચાંકંતને દરરોજ સારા કામમાં વાપરે. વિશ્વની 
ઉત્કાન્તિના રસ્તે એક શ્રક્તિ તરીકે તમારે કામ કરવુ “નેઇએ. 

કોઇ માણુસ દુઃખમાં, દીલગીરીમાં કે મદદતી જરૂર પડે એવી 
સ્થિતિમાં આવેલો છે એમ તમારા જણુવામાં આવે તેવા કોઇ મનુ- 
ષ્ય સ'બ'ધે દરરોજ વિચાર કરો અને વિચાર દારા એના ઉપર 
પ્રેમનો પવાહ વહેવડાવે, . 

_- તમારા મનને ગર્વમાંથી પાછું ખે'ચી લ્યો, કારણુ કે ગર્વ 
અસુનતથીજ ઉદ્ભવે છે. જે મનુષ્યને સાન તથી તે પોતાને મહાન 
'ગ્રમજે છે અથવા તે॥ પોતે આ કે પેલું મ્હોટું કામ કર્યું" એમ 
[વિચારે છે. સાતી મતુષ્ય વિચારે છે ફે ફક્ત પરમાત્મા જ મહાન્‌ 
છે અતે. સધળાં સાસ કામ તેનાથી જ થાય છે. 

(૨) કાર્યમાં આત્મસ'યત્ઃ--તમારા જેવા જેઈએ તેવાન/ 
હય તો તમને તમારા કામમાં સદલ અડચણુ પડશે તાહિ. પણુ આ 


ર૩ 


સ્થળે માદ રાખવું જર્રતું છે કે મતુષ્ય જાતિનું ભલું કરવાને મારે, 


વિચાર કરીનેજ ન ખેસી રહેતાં તે વિચારને પરિષામે કાર્ય પણ્‌ 
થવું જોઇએ. સારા કામમાં સુસ્તી કે પ્રમાદ નહિ કરતાં નિરંતર 


ખતથી મંડયા રહેવું જેઈએ. 


તમારે માત્ર તમારી પોતાનીજ કરજ તો જઇએ; ખનન 
કો1ઇતી ''રજ તેની રશન સિવાય અને તેને મદદ કરવાના હેતુ સિ" 
વાય કદી બનનવવી નહિ. દરેક મનુષ્યને તેની મેળે અતે તેની પે!- 


તાતી રીતે તેતું કામ કરવા દો. 


જ્યાં તમારી મદદની જરર પડે ત્યાં તે આપવા તેયાર રહેશે; 
પણુ કદાપિ બીન્નના કામમાં માથું મારતા નહિ. 

“ પોતાના જ કામમાં ચિત્ત રાખવું (અત ખીજાના કામમાં 
માથુ* તહિ મારવું )” એ પાઠ શિખવો ધણા માણુસોતે અવિ 
મુશ્કેલ લાગે છે, પણુ એ પાઠે તમારે તો બશખર શ્ચિખજોજ પડરી. 


તમે એકાદ ઉચ્ચ કર્ત્તવ્ય કરવાતું માથે લે, તેથી કાંઇ તમારાં 
સામાન્ય કર્તવ્ય ભૂલી જવાનો તમને હકક મળતો નથી, જ્યાં સુધી 
તે ન કરવામાં આવે ત્યાં સુધી બીજી ૪રજે ખજવવાને તમને સ્વ- 
ત'ત્રતા નથી. તમારે કોઈ પણુ નવી સાંસારિક પ્રરજને માથે લેવી 
નહિ, પણ ને તમે અત્યાર પહેલાં માથે લીધી હોય તે તો તમારે 
પૂરેપૂરી રીતે અદા કરવી જ ભેઇએ. જે કેરજ્ને તમને સપણ રીતે 
વાજબી અને “૬૨રજ ' રૂપે જ લાગતી હોય તેવી કરને ( નછિ 


જુ ખીન્નઓએ તમારે માથે મુકેલી કાલ નિક કરજે ) તમારે પૂરેપૂરી 


અદા કરવી તેઇએ. જે તમારે મહાન્‌ ગુરૂના શિષ્ય બનવું જ 
હોય તો, તમારાં દરરોજનાં સામાન્ય કામા બીજા મતૃષ્યે! કરતાં 
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પણુ વધારે સારી રીતે બજાવી _બતાવો,- નહિ ડુ બીજાઓ -. કરતાં 
'ખરાખ રીતે એવાં. સામાન્ય કામો પછ તમારે તો મહાન્‌ ચરતી, 
ખાતર જ કરવાનાં છે. . *. મ 
(૩) ક --તમારે સર્વ તર સૂરજ સવિષ્યુતા 
દાખવવી જોઇએ અને તમારા પોતાના ધર્ષતા જેટલેોજ ખીજ 'ધ- ' 
મતા મનુષ્યોની માન્યતાઓમાં પણુ તમારે અતઃકરષયુપૂર્વક્ર * ભાગ 
લેવા જેઈએ; કારણુ કે તેઓના ધર્ષ પણુ તમારા ધર્મની માફક 
ઉચ્ચ પદ મેળવવાનો માર્ગ છે. અને તમે સધળાતે મદદ કરવાને . 
શક્તિમાન થાઓ એટલા માટે સધળાઓનોા સ્વભાવ તમારે નઃ 
ણુવે।-સમજવે જેઇઇએ- ' 
ઘણુ આવી ઉચ્ચ પરમતસહિપ્ણુતા ધારે માટે તમારે 
પથમ તો પધર્મા'થપણાથી અને વ્હેમથી મુક્ત થવું જઇએ. તમારે: 
સિખવું જેષ્નએ કે ધર્મની ખાહ્ર વિધિએ અથવા ખાલ્ર ક્ાએ 
જરૂરની નથી; નહિ તો જે મનુષ્ય તેવી ક્યાએ નહિ કરતો હોય 
તેના કરતાં કાંઈ પણુ રીતે તમે પોતાની ન્નતને વધારે ઉચ્ચ ગ- 
ણશે।. ને કે કે ખાલ્મ વિધિઓથી તમારે દૂર રહેવાનું છે તથાપિ જે 
લોકો એવી ક્રિયાને હ વળગી રહેતા હોય તેમને ધિકારવાને 
તમને ઉછ નથી, તેમને તેમતી ઇચ્છા પ્રમાણે વતવા દો. તમારે 
માત્ર એટલુંજ ભેવાનું છે કે તમે કે જેઓ સત્યને ન્નણોે છે!. તે- 
મના કામમાં માંથુ' ન મારે અને જે સ્મિતિ તમે પસાર કરી ગયા” 
છ “તે સ્થિતિ તરફ તેએા તમને જ્ેર્થી પાછા ન ધકંકેલે,-એટલુંજ 
માત્ર તમારે સાચવવાતું છે. દરેક ખાખતમાં તમતી દોરી મેલતાં 
_શિખે!. બધા તર% માયાળુ રીતે વતે. * 
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ત હો આંખા આ. છે, તેથી કરીને ણં પ્ર્ટલીક 
બતો માન્યતાઓ, તમારી જૂની શિયાએ। તમને મૂર્ખાઈભરેલી ' 4 
. સશે. ખરેખર તેઓ પૈકી કેટલીક તો એવી છેન૪; અને નને કે 
તમે તેમાં શાગ લેઇ શકો નહિ, છતાં જે ભલા લનો. ન ર 
_ક્મષિએ હજી જરૂરંમી લાગે છે તેમને સાર તેને માત આપે. 
 તેએને પણુ (આ વિશ્વમાં) સ્થાત છે; તેઓનો પશુ ઉપયે[ગ છે. 
તમે તમારી મેળે સારી રીતે અને છૂટે હાથે લખતાં શિખ્યા ત્યા 
સુધી જે બે લીટીઓઆએે તમારી ખાળક અવસ્થામાં તમને સીધંધું 
અને બરબર લખતાં શિખવ્યું હતું તે બે લીટીએ જેવીજ આ 


ક્યિએ છે. એક વખત એવે. પણું હતો કૈ જ્યારે તમને તે જ” 
 ર્‌રની લાગતી હતી, પષ્ુ હવે તે વખત વીતી ગંયે1 છે. 


એક મહાન્‌ ગુરૂએ એક વખત લખ્યું છે કે ”“ ન્યારે દુ ખા 
“ળક દતો તારે હું બાળક માકક બોલતો, બાળકની માકક સમ- 
જતો, અને બાળકની માકક વિચારતો; પણુ જ્યારે હુ' મ્હારો મ- 
ર& થયો ત્યારે મે બાળક્રીડા છોડી દીધી, ” પરતુ પોતાની બા 
લ્યાવસ્થા ભૂલી ગયે! હેય એવો કોઇ સખસ બાળકે તર્‌#તી દિલન 
સોજી પણુ ભૂલી જય તો તેવો સખસ બાળકોને શિખ્મવા કે મદદ 
કરી શકે નહિજ. માટે બોદ્ધ શું કે હિ'દ્‌ શું, જન શૂં કે યાહુદી શું 
ખીસ્તી શું કે મુસલમાન રું, સધળા ત.% માયાળુ, પ્રેમી અ સ 
1હષ્ણુતામય દષ્ટિથી નનેતાં શિખો. 

(૪) આન દ-ખુશમિનજઃ--તમારે તમારૂં કર્મ તે ગમે 
હોય તોપણુ-આન દપૂર્વક સહત્‌ કરવું જઇએ. તમારા ઉપર દઃખ 
આવે એ તો તમને એક માન મહ્યા ખરામર ગણુવું જ્નેઇએ; કા 

રૃણુ કે દુઃખ જણાવે છે કે કમના દેવો તમને મદદ ફરવા લાયક 
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મસ છે. મ દુખ ર હં ભારે હોય લુ સલોષ માતેભે ૬. 
એટલેધીજ પ્્યું અને એથી વધારે ભારે દુઃખ ન આવ્યું. માદે * 
શંખને કે જ્યાં સુષી તમારા ખરાબ કર્મનો “ ક્ષય ' ન થાય 
અને તમેં છુટા ન થાઓ ત્યાં સુધી મહાન્‌ ઝુરતે તમે બહુજ થે!- 

ડા મદદગાર થઇ શકશે, તમે તમારી નત મહાન્‌ ગુર્તે અર્પણુ . 

કરીને તમાફ કર્મ જલદીથી ક્ષય પામે એવું માગી લીધું છે, અને 

આથી કરીને જે કર્મ અન્યથા એકસો જ'દગીમાં પૂરૂં થાત તે ક 

સ તમે એક કે ખે દગીમાં ભોગવી લ્યે છે, પણુ આ સ્થિતિ 

તું સારૂં પરીણામ લાવવાને તમારે તે આત દપૂર્વક અને ખુશીથી 

સહન કરવું જઇએ. 


વળી એક ખીજ્ને સુરો પધ્યાનમાં રાખો. કોઈ પણુ વસ્તુ 
શરી છે, એ લામણીને સર્વથા છોડી દો. કર્મ બહુ કરશે તો] ત- 
મારી બ્હાલામાં વ્હાલી ચીજ અશ્રવા તમારા વ્હાલામાં બ્ડાલા મ- 
નુષ્યને તમારી પાસેથી ઉંપાડી લેશે. પરન્તુ તે વખતે પણુ તમાર 
તત્પર રહેવું જોઇએ. ધણીવાર મહાન્‌ ગુર પોતાનું બળ પોતાના 
શિષ્યદ્રારા ખીન્નમાં ઉતારવાતી ન/ર્‌ર જીઞએે છે; હવે જે તે શિષ્ય 
ઉદાસીને આધીન હોય તે! મહાન્‌ ગુરૂતું તે કામ થઇ શકતું નથી. 
માટે નિયમિત રીતે આન'દી સ્વભાવ રાખવો જ્નેઇએ, 

(૫) એકામ્રતાઃ--તમારી દદિ આમળ આ એક ખાખતને હ 
જેક્ષાં ધરી શખજ્ે કે “ મહાન્‌ ગુરૂનું કામ મારે કરવાતું છે. 
તમારે ખીજું ગમે તે કામ કરવાનું આવી પડે તે છ્તાં આ તો ત 
મારે કદી પણુ ભૂલવુ' નહિ; ખરૂ ન્નેતાં તો તમારે ખીજી' કાંઇ 
પણુ ફામ કરવાનું : આવી પંડેજ' નહિ, કારણુ કે. બીને મહ૬ કર- 
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_વાતુ' અને નિઃસ્વાથીં એવું તમામ કામ એ મહાન્‌ ગુર્તુંજ કામ 
ફી અને તેમની ખાતર્‌જ તે ડરવાનું છે. તમે જે ને કામ કરે તૈ 
કામમાં સપૂર્ણ લક્ષ આપો, કે જેથી કરીને તમારાથી ખની શકે 
તેટલું ઉત્તમ તે થવા પામે. તે જ મણાન્‌ ગુરૂએ એક વખત 
લખ્યું હતું કે:-- 


' તમે જે કાંઇ કામ કરો તે મહાન્‌ ગુરૂને માટે કરે! છે! 
એમ સમજીને અ'તઃકરણુપૂર્વક કરો; માણુસ માટે કરો છે એમ 
સમજીને કરર નહિ. ” 

તમારૂં કામ તપાસવાને મહાન્‌ ગુરૂ પોતે હમણાંજ્ટ આવવા 
ના છે એમ તમને માલુમ હોય તો તે કામ કેવી રીતે તમે. કરે! 
તે વિચારો અને એમ સમજને જ તમારે સઘળુ' કામ કરવું જને 
છએ. જેઓ વધારે સાન ધરાવે છે તેઆ જ ઉપરતા વાકમનતો શે 
અથ છે, તે બરાબર સમજરે, વળી તે કરતાં પણુ એક વધારે 
જૂનું વચતામૃત છે કે:- 

“ તારા હાથને જે કાંઈ કરવાનું મળી આવે તે સર્વ તારા 
સધળા ખળથી ડરે. ” 

એકાશ્રતાના ગુણુમાં આ વાતનો પણુ સમાવેશ થાય છે કે, 
જે માગંમાં તમે દાખલ થયા છે તે માર્ગમાંથી કોઇ પણુ કારણે, 


. એક પળ પણુ તમારે ખસવું નહિ, કોઈ પણુ પકારની લાલચ, કેદ 


પણુ પ્રકારનું સાંસારીક સુખ, અને કોઈ પુ સાંસારિક રાગને દ્ર 
ધે તમારે તમારા માર્મથી ડગવું નહિ. 


તમારે જતે તે માર્ગની સાથે એકરૂપ ( તન્મય), થઈ જવું 
ખેંઇએે. આ ગુણુ એટલે બધે દરજ્જે તમારા સ્વભાવરૂપ થઇ «- 
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કા નેઇએ કે “કુ માર્ગે. ચાલું છુ” જઃ ' વિંચાર હકર કરવા માન મ. 
જરૂર પડયા સિવાય પણુ તંમે તેજ માર્ગે ( સ્વભાવથી? ). ચાલ્યા. 

ર નએ અને તેનાથી જશે પષુ દૂંર તમારાથી ખસી શંકાયજ દિ 
તમે--એક આત્માએ આ નિશ્રષ કર્યો છેં, અને દવે તેના- પ 
ર થા ટર ભ્રાગવું તે તમારો આત્માથી દૂર ભાગવા સમાન છે, 
 : (૬) શ્રદ્ધાઃ--તમારે તમાસ મહાન્‌ ગુંરમાં શ્રદ્ધા રાખવી સ્‍ેઇ- 
ગ. ને તમે ગુરૂદેવને એકવાર જેવા પામ્યા હરે તો લો અનેક 
નમો સુધી તેમનામાં સપૂર્ણુ બદ્ધ તમે રાખરેજ, પણુ ને ત્તમે * 
_તેમતે ન જ જેયા હોય તો તમારે તેમતો સૌક્ષાત્કાર થાય એવા * 
 ધૂયત્ત કરવો જેધએ, અને તેમતાંપર શ્રદ્ધા રાખવી નેઇએ, તેમ 
નં કરો તો એવા ચુંર્‌ પણુ તમને મદદ કરી શકે નહિ. જ્યાં સુધી 


પૂર્ણું શ્રદ્ધા ન હોય ત્યાં સુધી પ્રેમ અને બૂળતો પૂણુ વાહ (ચુંરૂ 
દૈવ તરઇથી શિષ્ય તરંફ ) વધો શકે જ નહિ; 


તમારા આત્માંમાં પણુ તમારે પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખવો જેઇએ.. 

શું તમે એમ કહે છો કે ” હું મારા આત્માને સપૂર્યુ રીતે ્ાક 
ળખુ' છુ' ? “ ખરેઅરૃ જને તમતે એમજ લાગતું હેય તો નનણુ- 
જે કે તમે તમારા આત્માને ઓળખતા જ નથી, તમે તો #ક્ત 
નબળુ ખહારતનુ ફ્ોતરૂં કે જે કાદવમાં ડુબી ગયું છે તેતે એળખો 
છે; પણુ તમે ખાસ તમેનતો! ઇશ્રરી અગ્તિના કિરણુ રૂપ છે, અને . 
પરમાત્મા કે જે સર્વશ્રકિતમાન્‌ છે તે તમારામાં છે, અને આ કાગ, 
 ર્‌ણુષ્રી ૪ કહું છુ' કે આ જગતમાં એવુ' કાંઈ છે જ નહિ કે ને 
દૃઢ નિશ્રયવાળા એવા તમને અશકય લાગે. તમારા આત્માને આ 

પ્રમાણે કહા. ” જે, એક * મનુષ્યે કયુ', છે, તે, ખીશ્ને પણુ ફરી * 

ફક ઈ મૈક મનુષ્ય છું પણુ શ રહેલા છર શે છુ 
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ક બા કામ મ કરી ક્ષકીશુ અને દવે કરીશ જ, ” કાર કે ને. 
તમે. મહત્‌ ચરના માર્ગપર ચાલવા ઇચ્છતા હે। તો તમારી ઈચ્છા 
શક્તિને, પાયેલા ગજવેલ જેવી ( અર્ષાત્‌ વાળી વળે તૃહિ એવી ) 
દહ દ બનાવવી, જનેધુએ* * 


ચતુર્થ સાધન 


સધળ! સાધનોમાં અગર સધળી વેોગ્યતાઓમાં પહેલે ન'બરે 


..“ પ્રેમ, બીરાજે છે; કારણુ કે નને મનુષ્યમાં એક પ્રેમનો જ ચુ 


ન્નેપઇએ તેટલે બળવાન હોય તે; તે ખીજ સદ્મુસ્તો મેળવવાને તેને 


મ્રેરે છે, બીન હાથ ઉંપર જઇએ તે! મેમ સિવાયના બીશ્ન બધા 


ચુણ્ધા મેળવ્યા હોય તો પણુ તેટલેથી કમ ચાલરો નહિ, આ ચોથા 
સાધનને ધૃણીવાર જન્મમરણુના ચક્રમાંથી છુથ થવાની અતે પરમા 
(મા સાથે એફ થવાની પ્રબળ ઈચ્છા તરીકે એ ળખવામાં આવે છે 
ષૃણુ આ રીતે એને] અર્થ કરવો એ સ્વાર્ષસૂચકુ છે; કરણુ કે 
તેમાં તે શ્રખ્દનોા પુરેપુરો અર્થ આવી જતો નથી; 

સેમ એ એવી કોઇ પ્રકારની ઇચ્છા તથી પાસુ એ તો અ” 
તરનો ઠરાવ, ચોકસ નિશ્રય જ છે. જયારે તમે તે નિશ્રયથી તમા 
રા પ'ડને પુરેપુરા રંગો, જયારે તમે એટલા ખૂધા તન્મય બન 
“નએ કે તેથી તમારામાં ખીજી કોઈ પણુ લાગણીને વાસ્તે અવકા 


શ જ રહેવ] પામે નૃહિ, ત્યારે જ ગ્રેમતુ' પરિષ્ુમ દેખાય. પ્રેમ 


એ અલબત પરમાત્મા સાથે એકરૂપ થવાનો દહ સ કલ્પ છે, પુ 


તેમાં એવો આક્ઞય નથી હોતો કે “ એમ કરવાથી ડું દુઃખ અ ર 
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 ઉપાધિમાંથી છૂટુ'.' પરન્તુ પરમાત્મા તરઇના સ્વાભાવિક આઢર્ષષને * 
લીધે તમે તેનાથી એકરૂપ બતો અને તેની માફકન૮ વતો એ જ. 
આશ્રય * ગ્રેમ'માં હોય છે. પરમાત્મા પોતે પ્રેમ સ્વરૂપ જ છે; મા. 
ટે જે તેતાથી એકરૂપ બનવા તમે ચાહતા હો તે! તમારે સમ્પૂર્ણ 
નિસ્વાર્થતા અને સમ્પૂર્ણ પ્રેમથી ભરપુર બનવું જ્નેઇએ. ર 
દરરોજના જીવનવ્યવહારમાં આ પ્રેમ ખે રીતે અમલમાં મુકાય 
છે (૧) જેનામાં “રેમ છે તે કોઈ પણ જીવને ઈન્નત ન થાંય એ 
વી સ'ભાળ રાખે છે (૨) જેતામાં “પ્રેમ' છે તે મનુષ્ય બીન્નને સ 
હાયભૂત થવાના પ્રસંગની 'તિર્‌તર શેધમાં રહે છે. આ બે રીતે 
પ્રેમતું પક્ટીકરણુ થાય છે અર્થાત્‌ એ ખે સ્વરૂપમાં “મેમ'દર્શ ન'રેછે. 
પ્રયમ કોઇને ઇન્ન નહિ ફરવા વિષે આ જપતમાં ખીન્ન' બ 
ધાં પાપો કરતાં વધારે તુકશાન કરનારાં ત્રણુ “તતા પાપો છે, 
જેમનાં નામ પરનિ'દા, ધાતકીપણું અને બ્ડેમ એવાં છે, એમાં મ્રેઇ 
એવી “ પ્રેમ ' ભાવનાથી વિર્‌ૃદ્દ ગુણુ હોવાથી તે પાપોને સૌથી % 
વધારે નુકશાત કરનારાં પાવ કહાં છે, જે મતુષ્ય ધશ્વરી પ્રેમથી 
પોતાનું હદય ભરવા માગે છે, તેશું આ ત્રણુ પાપોથી નિરંતર ચે" . 
તતા રહેવું જોઇએ. પરનિ'દાથી શું શું થાય છે તે જીઓ. નિ'દા* 
નો પારંભ જ “ ખરામ વિચાર ' થી થાય છે અને તે તો એક 
૪ર પાપ છે, કારણુ કે દરેક મતુષ્યમાં અને દરેક ચીજમાં ડાંઇ 
નહિ ને કાંઈક ચુણુ અવશ્ય હોય છે, તેમજ દરેક મનુષ્યમાં અતે 
“દરેક ચીજમાં કાંધક દગ ણુ અવશ્ય હોય છે, આ બેમાંથી જેતે 
આપણે વિચાર કરીએ તેને ( આપણા વિચારથી ) પુદ્િ મળે છે. 
અને આ રીતે ઉન્નતિકમને આપણે સહાય કે અવરોધ કરીએછીએ. 


૩૨ 


હાહ 


. જ્યારે તમે કોઇ માણુસના અવગુણુનો વિચાર કરે છે ત્યારે 

તે વિચારદારા કોઇ ત્રષુ ધાતકી કામો કરો છોઃ- 

(હ ૧ ) અવગુણુના વિચાર્યો તમારી આસપાસતુ' (પડેશનું) 
વાતાવરણુ ભરાઇ જય છે, તેત્રી એટલે અ'શે તમે જગતના દુખ" 

_'માં ઉમેરો ડરો છે. 4 

(ર) એક મનુષ્યમાં અમુક અવગુણુ (અશુભ તત્ત્વ છે એમ 
તમે માનતા હો અને તે પ્રમાણે અવગુષુ ખરેખર તેનામાં હોય 
તો પણુ એ ખાબતતો વિચાર કરવાથી તમે તેને પુછી આપે છે 
અને આ રીતે તમે તમારા નતિભાઇને સુધારવાતે બદલે ઉંવ્ટા 
વધારે બગેડા છો. પણુ ધણીવાર તો તે અશુભ તત્ત્વ તેતામાં ત 
' થીજ હોતું; ફક્ત તમારી કલ્ષનાએ તેવું માની લીધેલું હોય છે અ 
ને તેથી તમારો દુષ્ટ વિચાર તમારા આ બાંધવને ખરાખ કામ 
કરવા લલચાવનારાો થઈ પડે છે; કારણુ કે જેને ઉચ્ચ દશાએ પહે] 
ચેલા પુરૂષ ન હોય તો તમે તેના સખ'ધી નેવે! વિચાર કર્યો હોય 
તેવો તે ( તમારા વિચારતા બળથી ) ખબતવા માંડે છે, 

(૩) તમે તમારૂં મન સારાને ખાદલે નરસા સધી વિચારે 
થી ભરો છો અતે આ રીતે તમે તમારી ઉન્નતિના અવરાધ ડરૅ! 
છો અતે આથી તમારં સક્ષમ શરીર સુંદર્‌ અને પ્રિય દેખાવને 
ખદશે તમે તેતે તદ્‌ત ખેડેળ અતે ૬ઃખજનક બનાવો છે. ( ઓં 
તરચક્ષુવાળા પુરષો તમારી તે વિકૃતિ ન્નેઇ પણુ શકે છે. ) 

આ મમાણે નિદા કરતારને અને જેની નિદા થઇ હોય તેને 
આટલું બધું નુકરાન કર્યાથી પોતાને સ'તોષ ન વળતો હોય તેમ 
નિદા પોતાના સધળા ન્નેરથી ખીજઓને પોતાના ગુન્હાતા ભાગી 
દાર ખતાવવા' પ્રયત્ન કરે છે, નિ'દા કરનાર પોતાની દદ વાત ખી- . 
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ફર એ માની લેશે ડ એમ. ધારી ખાનેશો” સમક્ષ આતુરતાથી, કારે ફે 
છે અને પરીણામ શું આવે છે? ને માણુસંની વાત ચાલતી હોય : 
જતે દુર્ભાગ્ય  મેતુધ્યુ તર#૪ તે વાત સાંભળનામ મનુષ્યો પણુ. ખે. 
શમ વિચારો મોકલવામાં શામેલ થાય છે. આ કિ કેયા હમેશ ચાલ્યા 
કરે છે અને પરિણામે તેમાં એકાદ નહિ પણુ હનરો માણસો ને * 
ડાય છે. આ કેવું નીચ અને ઘાતકી પાપ છે તેનો તમને હજી કાંઇ 
ખ્યાલ આવે છે ! તમારે તેનો સર્વથા ત્યાગ કરવો જનેઇએ. તમે 
કોઇ પણુ મનુષ્યનું ભુડું' બોલશે નહિ. જ્યારે કોક સખસ તમારી 
 ટ્રેખરૂ બીજ કોઇનું ભૂડુ બોલવા માંડે ત્યારે તે સાંભળવાની ચો" 
 *ખી ના પાડો અને તેને જણાવો કે “ કદાચ આ વાત ખોટી જ 
શે તો ! અને ને ખરી જ હશે તાપણું મે વિષયપર ન બોલવું * 
એજ વધારે દયામય છે. ” ર 


લવે ધાતફીપણુા વિષે વિચાર કરીએ. તેતામે. પકાર છે, એક 
ભણી ન્ેષ્તે કરાતું ધાતકીપણું. અને ખીજું અન્નણતાં કરાતુ ધા. 
તકીપણું, જાણી જઇને કરાતું ધાતકીપણું એટલે ખીનન જીવને હેતુપૂ 
લંક દુઃખ આપવુ' તેતો મોઢામાં મોડુ' પાપ છે. એ મનુષ્યનુ' નહિં 
પણુ રાક્ષસનુ' કામ છે, તમે કહેશો ફેઆવુ' કામ તો કઈ કરેજ નહિ; 
પણુ ડું કહું છું કે મતુપ્યોએ વારવાર એવાં ડામ કર્યાં' છે અને 
હાલ પણુ ડરે છે. થોડક દાખલા સાંભળ;-- * 
. . રશેમન કેથોલિક પ'થથી વિરૂદ્ઠ મૃત વિષે ચોકસી કરનારી 
કરાતકી ન્યાય સભાએ એવું કામ કયું* હેતું. ધણાએક ધર્મવાળા 
- પુર્ષોએ ધર્મને નામે તેવાં ઢામ કયાં છે; જીવતાં પાણી ઉપર નિર્દય * 
- યોગા, ક્ર તે દારા વૈદક વિઘા ખીલવવા ઇચ્છનારાએ ( હાલ પણુ * 
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મોડું ક મમ કરે છે; અતે ધણૂ શ્ચિક્ષકો પણુ મા આવાં ફાંધ 


કરે છે |; આ બધા કષેકો “ આ તો એક રિવાજ છે ” એમ જ" 


._ શ્રાવીને. પોતાના ધાતકીપણાતો બચાવ કરે છે , પણુ ધણા મનુષ્યો 
અમુક કામ કરે તે ઉપરથી કાંઇ ચુન્હો મટી જતા તથા--ગુન્‍્હાતું 
 ગેરવાજખીપણું બણું ત્થંલું તથી. કમે, રૂહિતી દરકાર રાખતું નથી 


ભૂતને ધાતકીપણુતનું કમે તો સર્વ કરતાં વધારે ભયકર છે, ભારત 


 'કરષ્ષધ એ તો એક એવે દેશ છે કે જ્યાં આવી રૂટીનો બથાત થર 


_ફ્ષકેજ નહિ; કારણુ કરે આ દેશમાં અહિ'શાનો ધર્મ સર્વને બરાબર 


 વિદિ્તિ છે. જેઓ. પરમાત્માના પ્રાણીઓને જણી ન્નેઇને મારવા 


ય છે અને એ શિકારના કામને સપોર્ટ” અથવા ગમ્મત * એવું 


નામ આપે છે તેવા સધળા માયુસોનને ધાતક્ટીપણાનું પાપ લાગે છે, 


હું નણુ' છું કે તમે તો આવાં કામ ન જ કરે, અને પરઃ 


માત્માતા પ્રેમતે ખાતર જ્યારે ન્યારૅ તમતે પ્રસ'ગ મળે ત્યારે 


 લારે તમે તો સપણ રીતે એવાં કામોની વિરૂદ્ધ જ' બોલે એવી મને 


ખાત્રી છે. પણુ તમારે આટલું ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે ધાતકીપણ' 
માત્ર કાર્યમાં ન હેય છે એમ નધી, શખ્દમા પષુ ધાતકીપણ' 
હે!ઇ થકે છે. જે મતુષ્ય ખીન્નનું દીલ દુખવવાના ઈશાદાધી કોઇ 
&ાખ્દ ખોલે છે, તે પણુ આ યુન્હાતો ભાગીદાર છે. કદાચ તમેઆ 
“નતતું પાપ નછિ કરે, પણુ કેટલીકવાર એક ખરાબ શરખ્દ જેટલું 


નુંકશાન કરે છે તેટલું જ નુકશાન બેદરકારીથી અથવા અવિચાર- 


થી અથવા ગાફેલીથી બોલાયેલા એક શખ્ક્ધી થાય છે; માટે અ" 
જાણુતાં પણ ધાતકીપછ્ુ' ન યઇ જય તે ખાખત કાળજી રાખજે. 


પ કે ધ્રણુ મ. તો વિચાર રહિતપણૂથી ઉદ્ભવે | છે. 


દાખલા તરી), મનુષ્યમાં કા અને-તૃષ્ણાના અવગુણો - ધષુ।જ 
 થ્યાપી રહેલા હોવાથી તેો1કેર વગેરેને છેકજ થોડો પગાર આપીને 
અથવા પોતાની ઓ કે છોકરાને અડધાં ભૂખ્યાં રાખીને તેએ માં 
જે દુ:ખ પોતે ઉત્પન્ન કરે છે તેતો તેને તો ખ્યાલ સરખો પણુ 
 “જંવતો તથી. કોઇ માણુંસ માત્ર પોતાની વિષમ તૃપ્તિનો જ વિચાર 
કરે છે અને તેમ કરવાથી કેટલાં શરીરો અને આત્માઓને તે પા- 
માલ કરી નાખે છે તેની જરા પણુ દરકાર કરતો! નથી. તેવી રીતે - 
કેટલાક માણુસા ધોડી મિનિટની તકલી૪ બચાવવાના હેતુથી પોતાના 
નોકરોને મુદહસર પગાર ચુકવતા નથી અને પોતાના આવા પ્રમા- 
8થી તે તોકરોને કેટલી મુશાંબત પડશે તેનો વિચાર સરખે! પખુ 
તેમતે આવતો નથી. આપણુ' અમુક કાર્ય ખીજ ઉપર કૈવી નાતની 
અસર કરશે તે વિચારવાતું ભૂલવાથી એટલે કે વિચાર રહિતપણુાથી " 
કેટલું બધું દુઃખ પેદા યાય છે? પણુ કર્ષ ભૂલતુ' નધી; મતુષ્યો ભૂ- 
લયી પાપ કરે છે, એ વાત ફર્મ કદી લક્ષમાં લેતું નથી. માટે જે તમે 
સચ માર્ગમાં દાખલ થવા માગતા હો તો ગાફેલીથી અથવા અવિ- 
સારથી ધાતઝીપણું તમારા હાથે ન થઇ ખેસે એટલા ખાતર, તમારા 
 દ્રરેકુ ફાયના પરિણામનો ખ્યાલ ડરવાતો શ્વાજ રાખજે. 
.દધબ્હેમ ? એ એડ બીજ્વે મોટો અનથ છે અને તેતે નામે 
“ઘણુ' એક ભય કર ધાતઝીપણુ' ગુર્જયું છે. જે માણુસ વ્હેમનો  ચુલામ 
છે તે. પોતાના કરતાં વધારે ડાલા પુરૂષોને ધિકારે છે અતે પોતે 
“કરે છે તેવું બીન્ન પાસે પરાણું કરાવવા મથે છે. ધાણીએનો ભોગ 
“આપવો જેઇખે એ * વ્હેમ ' થી કેટલી ખધી ખધી ત્રાસદાયક કતલ 
“યૂઈ છે તેતો વિચાર્‌ કરે; _મવુષ્યોને માંસતાં ખોરાફતી જરૂર છે, 
એ. ધાતમી પુ વ્હેમ ' થી જે ભારે ત્રાસદાયક કેર' વર્તાયો છે તેનો 


શજૂષ 


“ખચાય કરો | આપણા વ્હાલા ભારતવર્ષમાં પષુ ( ટેડ વગેરેનો 
સ્પર્શ કરવામાં પાપ છે એવા ) વ્હેમતે લીધે હલકી વર્ણું ( ઢૅડ, 
પારીઆ, ચાંડાલ વગેરે ) તરફ જે વર્તણુક ચલાવવામાં આવે છે 
“લેતો વિચાર કરો અને જેએ ભ્રાતૃ ભાવની ફરજ સમજે છે તેવાં 

લોકોમાં પણુ “ વ્હેમ ' નામનો આ દુું યુ કેટલી ખધી નિષ્ઠુર્તદ 

_ન-નિદયતા ઉત્પન્ન કરી શકે છે તેતો ખ્યાલ કરો | વ્હેમરૂપી ભૂતનઃ 

થળગાટતે વશ થઇ કેટલાએ મવુષ્યો-ખુદ પ્રેમ સ્તરૂપ પરમાત્માને 

નામે અનેક અપરાધો કરી ખેડા છે. માટે તમારામાં આવા ખોટ: 

“જ્હેમ'તું નામ નિશ્ચાન પણુ ન રહે એ મારે ચેતતા રહેજે 


આ ત્રષણુ મોટો ગુન્છાથી તમારે દૂર રહેવું જેધએ, કારયુ 9 
તે સર્વ પ્રકારની ઉન્નતિને બાધક છે અતે તે પ્રેમી વિર્‌ડ ગુષૂ 
ધરાવતાં પાપ છે. તમારે આવાં પાપથી ફૂર રહેવું જઇએ એટલું*« 
પુરતું 'તથી, પરન્તુ તમારે સહાયમાં પ્રશ્ત્તિ પણુ કરવી ન્નેદ્એ. 
તમારામાં પરમાર્થ કરવાની ઈચ્છા એટલી ખધી વ્યાપી રહેવી જેષ્રએ 
કે તમારી આસપાસ આવેલાં સર્વ તરક--ડેવળ મનુષ્યો તર્‌૪જ 
નહિ પણુ પ્રાણીવર્ગ તેમજ વતસ્પતિ તરક પણુ પરમાર્થ ૨ત્તિ બ- 
તાવવાનો પ્રસંગ શૈષતા રહેવું જઇએ. નાતી તાની બાખતોમાં પથ 
દરરોજ પરમાર્થ કરવાની ટેવ પાડેવી જેઇએ. કે જેથી તમારી 
પરરૃતિ જ પરોપકારી બતી જરે અતે તેથી કરીતે જ્યારે મહાન 
કામ બજવવાની ઉત્તમોત્તમ અતે ડર્વાયિત્‌ મળતી તક તમવે પ્રાત 
યાષ તારે તે ઝડપી લેવા તમે ચુકશે નહિ, તમે પરમાત્મા સાધે 
એક રૂપ થવા ઇચ્છે છે તે પણુ તમારી પોતાની ખાતર નહિ 

પુ એટલા જ ખાતર કે તમે એક એવી પ્રણાલિકા થઇ શકે કે 


ન મ ક 
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* ર 
ધિ શ જ #મ ૬ 
જ જ ક 
ા હ 


જે દારા પરમાતાનો પ્ેમત તમાશ કી ભાગા શષ વી ીવહીત કો 
તેમને પયુ તેના વતુલમાં લેઇ શકે, ન 
જે મતુષ્મ માગષ ઉપર છે તે પોતાને વાસ્રો નહિ પથું આ" પ 
ર નને વાસ્તે જીવે છે, તે ખીનનની સેવા કરવા માટે તો પોતાની 
“તને ( હુંપણાને 3 પણુ ભૂલી જય છે. તે પરમાત્માના હાથમાં જ 
એક કલમ સમાન બતે છે, કે જે કલમ દારા પરમાત્મોતો વિચાર ન 
વ્યા કરે અતે પૃથ્વીપર્‌ સ્થૂલ રૂપમાં પ્રકટ થઇ શકે, કારણુ કે કૅ” . 
લમ વિતા તે પ્રકટ થઇ શકયો ન હોત. વળી તે સાથે તે અગ્નિની 
ળકતી: ન્વાળા જેવો પણુ છે, કે. જે જ્વાળાની ચીથુગારીઓ પો" ” 
તાના હદયમાં ઉભરાઇ જતા ઇશ્રી પ્રેમના રૃપમાં તે આખા જગત 
 ઉપર્‌ ફેલાવે છે. ર 
જે સાન અથવા ડહાપણુ તમને બીજને મદદ કરવાની શક્તિ ' 
જપે છે, જે ઇચ્છા શક્તિ અથવા સ'કલ્પખળ સાનને દોર્‌વે છે, 
અતે જે પ્રેમ તે ઇસ્છા શક્તિતે પ્રોત્સાકન આપે છે-આ ત્રણ 
તમારાં સાધવો છે-આ ત્રણુ માર્ગના ઉમેદવારની યોગ્યતાઓ છે. % 
ઈચ્છા શ્રક્તિ, જ્ઞાન અતે પ્રેમ ( સત્‌, ચિત્ત અતે આન'૬ ) પર- 
_માત્માનાં ત્રણુ સ્વરૂપા છે અતે તમે જ્યારે પરમાત્માના સેવક ગ- 
ૂુવા માગા છે ત્યારે તમારે જગતમાં આ ત્રણુ સદ્દયુણે। પોતાના 
વર્ત્તતમાં પ્રકટ કરવા જઇએ. 
ગુરૂદેવના શખ્દો તણી જેતા રહજો ષું રાહ દ 
જોતો રલો. છું વાટ; “ચુમ પ્રકાશ આવે હાલ શ ? ” 
શુશૂ-આણુ કણે ઝીલવા અતિશય અન્યે આતુર દું, : 
જેક કે. થયો હ. સ્થિત છવનયુદમાં દારૂશુ મું. 


ડછુ. 


-શુરૂરાયના 'છોયબડા નિહાળતો હુકમો ખધાં-- 
ષોહ્દા ગણાના શીર્ષ પરથી દછિને દોડાવતા; 
__ચુર્મહાનતાં વચતો સુણુ' ધીમાં તથા દૂર છે રલાં- 
પૃથ્વી તણા ધાંધાટ કરતા ગીતથી દૂર છે! રલાં | 
 ચેરૂદૈવે કહેલા શખ્દો જેમ સુળ લેખકને મદદગાર થઇ પડયા છે, 
1 લૈમજ આ લખાયલા શખ્દો ખીકઅ”ઓને પણુ મદદગાર થાએ-એવી 
 શુમાશિષ સાથે પ્રકાશક જગતતે આ બક્ષીસ અર્પ'ગુ ડરે છે. પરન્તુ 
: આ મહાન ઉપદેશથી લાભ મેળવવા ઇચ્છતા વાચકે એક શરત 
' સ્તીકારવાની છે; તે એ છે કે, આ પુસ્તકના લેખકે પોતાના ગુરના 
: શ્રીમુખથી ઉપદેશ સાંભળ્યો ત્યારથી જેની રીતે તે ઉપદેશ પમાણે 
પોતાનુ ૬7૧4 ગાળ્યું છે, તેવીજ રીતે તમારે પણુ તે ઉપદેશ ધઃ 
બામ પોતાનું છીરન ગાળવું જઇએ. 
ન 


ય 
6 
9? ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૨૦ 
ફુ . ટ 
૦ અસતા મા સર્મમ ક 
ફે જ જૂ રી! ડુ 
2 તમો ૫ જ્યોતિને ડી 
ડુ મૃત્યોમાડ્યતરમય ।। ર્ર 
નાં સ મ રિ રુ 
જું અસતૂસાંથી સને સતમાં રારી જાઓ. હ 
* અંધકારમાંથી મને પ્રકાશમાં રારી જાએ, દુ 
ફુ મૃત્યુમાંથી મતે અમર્ત્વમાં રારી જાએ? ટ 
“ હું કુ 
૨૨૬૦૦9૦૦ ૪૨૦૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૪૪૦ફ૦૬૪૦ 


##ઢ 
૫ ડુ. 


ક્ટ 


મહો મીઠી વાતો. 


જ્ઞાન સાથે ગમ્મત આપનારી રસિલી વાર્તાએ વાંચવાનો ત. 
મતે શેખ હોય તો આ પુસ્તક જરૂર એકવાર વાંચવાની પહેર્બા 
ની કરજે. કારણુ કે તેની અદર નીતિનો બોધ આપનારી ચાતક * 

દરાર્‌ વાર્તાઓજ છે. તેમાં ચમત્કારીક પેટીની વાર્તાએ તો વાંચતારના 
રસતે દદ બહાર આન'દમાં વધારી દીધો છે. કીમત એક રૂપીઓ. 


કથા કલ્પ વૃક્ષ. 


રાગી સુધારાને ચાનકરૂપી ચાખુક મારી ખોટા ઢેડ પ્જેતાથી 
શુદ્ધ ઠેકાણું લાવવામાં આ પુસ્તકની વીસ વાર્તાએએ સારી અસર 
કરી છે અને તેતી જનસમાજમાં સારી કદર થવાથી ખીજ આઇ્ત્તો 
ખહાર્‌ પાડવામાં આવી છે. એક સારા આર્ષ ધર્માભિમાની લેખકની 

કલમમાં કેટલી ઝમક હોય છે તે જેવાને આ પ્રુસ્તક આરસીરૂપજ 
છે, તમે તમારા બાળબચ્યાંને તથા સ્તેડીએને આમાંની વાર્તાએ! 
કહેવાને જરૂર લલચાએ એવી ઝમકદાર તિતિની વાતે! છે. કોંમત 
એક રૂપીએ. પોષ્ટેજ ખે આના, 


લ*કાની લાડી અને ધોાઘાને। વર. 


આ કહેવતથી ઉલટી રીતે લ*કાનો વર અને ખ'માળાની ખા 

' યઠીનો કૈવા વિચિત્ર રીતે પ્રેમી જેડાંતાો મેળાપ થયો એ સ'બધી 
અદ્દભૂત વાર્તા નવરાશની વખતે જર્‌ર તમને આનદ ઉપ”તવશે- 
“કીંમત ૪કત ચાર આતા, પોષ્ટેજ એફ આનો. ર 


ક 


. ર્કે 


જન મતર'જન રમુજી વાતીએ।. 


| ખાટશાહુ અતે ખીરબલતી વાર્તાઓ. ભાગ ૧થી ૧૨સુપી 
 _ખાદશાહ અને બીરબલની વાર્તાઓ. ભાગ ૧થી યસુધી 


ડં ભોજરાજા અને કાળીદામ- ભાગ ૧થી પ સુધીના... 
 ભોજરાશ અને કાળીદાસ. ભામ ૧ થી ૩ સુવીના.., 


માન મુસાફરીની ચમત્કારીક વારતા, 


કેહાના ઝુ'ભારની ગમ્મત ભરી વારતા. 


 ફ્ામીની 


 ભવાઇની ભોમિયો--ભવાયા લોકની રમુજી ભવાઇએ।. 
જમગળા હાથીની વારતા.... 
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પદર લાખપર પાણી--( સોનેરી મનહર પુંઠાવાળુ' )... 
નટવર--ત્રણુ ભાગ ભેમા ચીત્ર સાંથે સોનેરી નામવાળુ'. 


 ભશ્દ્'ભદ્રના ભેદ્નો ભવાડે।......... 9 9.9૨3 909 990 ૦૦8 %%૦ 
થેલી કુસુમ--સરસ્વતી ચદદતે! મદસ્થાત્રમ...?,, ૪૦૦૦૦૦ 


શ નાકા (7 નાઇ હૂં) 
ર ધણ ન દાહાટાર../ 
૦--૮#:----૪ 
૪ “બકા ટ ૧૦મા છં 
€-- ખે «ન ઉ 
6:૪૪ છું ૪ 
ઉન હૂ “ન ઉં 
6---- (ન ક 
ઉં નકા કેઈ નાલ હં 
૬. નનન હી 
૪ ---- વે ૦૦ ઉં 
૪---«૮-નન્ક્ા 
?€--૮--છ૪ 
નાદાર ના / 
૦---વે “નાના હૂ 
બં કકકરનવાઇ તૂટે બાજા હ 


૧--૮--૬ 
ભ્‌---૬૦ૂ્છ 
પિગ ઉમ તારાજ ઊંડ 


ગા હું નજિ 


૬3 મે ક ય ॥ 
'1 મ 
* ડા 
દ હ ક ર ક. 
* ક પ 2 
ક મી # 
ન ન ર હ ક 1 હ પ 
ક 
* ૬ દ ક હ રી 
૬ ૬ 8 ર દ ર 1? 
ક નિ દ. # શ કુ ર ર 
ન ॥ કિ. 
ી જ દ ક 
રી ી ૬ ૨ 
મ ક 
ઉ દૃ છા ॥ ?. ફૂ: 
ક 
ર 


ડં અરેભીપત' નાઈસ--એક ૯ હજારને એક રાતતી શ અદ્ભૂત 


'- વારતાએનતો સપૂણું ગ્ર'થ સોનેરી તા મયાયે પાકુપુંડું'. ભા પ 
શમણુ તારા--માગ્યહીન ભાઈ ખ્હૅન......... ...... ૦--૮--૦. 


 પાતાલની પ્રેમદા--ચમતારીક તોવય............... 


ગુણુસુંદરી......... ૦---૫૬-- ક કુમુદ... 0.999 9*9 
ચમત્કારીક પેટી...*--૪--૦ સતિ મોલના...... 


ક મણી મેના..,......૦--૩--૦ સુંદર રૃસિક...... 


ર અધ સારગીવાળે..૦--૪--૦ જહાદુર બારવટીયો 
ઇતિહાસીક નેવેલે।, 
ત્રીમ'ત ખ્ત્રપતિ શભાજી મહારાજ............ 9.9૦૦. 
પૃથુરાજ યાહાણુ--વિરરસ અતે શ્રગારરશથી ભરપુર. 
પૃથ્રુસિંહ પરમાર અને સતિ મેના--ભાગ ૧ લે!.....* 
 પૃથુસિ'હ પરમાર અને સતિ મેના--ભાગ ર ન્ે....,. 
જગદેવ પરમાર અને વીરમતિની ખહાદુરી... ,.. .., .., 
કમળ મુમારી--અદ્દભૂત રસને ભડાર... 099 990. ## 


શરવિર બંતાપ ક 988906 0 શ#૪ 0066 99ફ ૬૭૭4 ૪૦૭ રન 


મ'ડળગઢની માહિતી અથવા અલાઉદીનનેો રજર'ગ.., 
ચિતોડને ધેરો અને અકબરની * ઉદારતા...... ,.. ... 


સ્ઝટકા# 
૦---૪---૦ 
૦-૪૦. 
૪ ગાગા તે નાન છ) ર 


ઇંબું છી .. 


નૂરજહાં અષવા સત્તરમીસદીતી શહેનશાહ બાનુ,..... ૦---૪--૬ 


સતી ગોરી અને ભાતુસિ'હં......... ,.,...૨*99*0 ૪૦. 


ડા કનયા ઈ વધારા 1 


માસ્તર નાનાલાલ મગનલાલ, 
રીચીરોડની સડકપર--અમદાવાદ, _ 





ન દ ન ચમત કુ [રો « જા તદુઈ” પ પુસ્તકે, .. 


જ. જદ કળા, પ્રકાશ-- “ભાગ. પહે લે, ખાનને . અતે. ત્રીશ્ને 
ક પુસ્તકમાં જાદ્મશ્રની 

ક નથી. વાંચનાર સમજ શકે. છે. 
ક અતત. જે'ગ--મર્ષાલભય કોક્શાશ્મ 
“હોંરી તીલેસમાત-પાકુ. ધુંડું અતેવસેનેરી નામવાળુ” 

ચોમની ચાવી-દેર(ં | ઇમેજ “ગર લાનેઈઅદ્ભૂતસ મહ. 
રેવ ઉવઘા--- સુધારેલી નઇ. “આભલા 'સક:..... 
પાતા લ ચોગદશન”-સ્રામ્‌ં, 'વિવેકાન' એ. ડે, 


_જશજયોગ-' સ્ત્રામી _વિવકાન'દ કુત... 2.2.9*#*2.** 9 
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કામરેશની જાદુઈ ઇંડ્જાળ-મત્ર ત'ગતો સારોસ મહ. ૦ 


વિધા... અ ૪ર ૯૪જ ક હ ૯#'ક#જ% 
વવ વિવિ 


દેવતાઈ નદુગર-- સચિત્ર ૬૬ 
જાદઃ# જ. ડીબુદટા- --ચમત્ાારીક 

જગી જાટ દુગર-સુધાર વધારા સાથે બીજી આતી. 
શ્સ્મેરીઝમ-ઇંગ્રેજ યામ વિદ્યા...... ....... 
હિષનોટઝમ--પારકા પાણપર કઃ 'વુ મેળવવાની કળા. 
સ્તર શાસ--નાડમાંથી વહેતા મ ભવિષ્ય 
જવાતી અદભત વિદ્યાનો સગ્વ... ...... ...... 
દેવતાઈ કાસો-કરનારા ગુમ મદદગારે। કા વાની રીત. 


જદ મત્ર બગંકોરા--મત ત્ત્ર.. વિદ્યા............... 


જાદુ કષટ---હાથ ચાલાકઇીના 
ભૂવેકર ભૂતાવળી ૦--૪---૦ 
ધં ઈદ્રજાલ ૦--૨--૦ 


ખેલો શીખવાની ખૂક 
મત્રતી ચાપઠી... 
દુ પ્રયાગ સ'થ્રહ. 


ચથી” આજતિ... 


ભેગા. 


“પુષ્કળ. ખઆબતેો સમજ સોથે * સમા 


છ ૪ -નનવ ઉડે 
દા - સા. 
#૪---૪---ફ 
૦૭----૪-૦ 


૦--૨--૭ 
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વેચનાર માસ્તર નાનાલાલ મગનલાલ. 
રીચીસેડની સડકપર.--ગઅમદાવાદ, 


